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Como organizacién cumbre del deporte ciclista mundial, la Unién Ciclista Internacional (UCI) es
garante de la correcta aplicacién de las normas éticas y deportivas.

El Reglamento de la UCI afirma la primacia del hombre sobre la maquina. El cumplimiento de las normas por parte de
todas las partes implicadas facilita la equidad deportiva y la seguridad durante la competicién.

Este documento no reemplaza los articulos 1.3.001 a 1.3.034 del Reglamento UCI, sino que
los complementa e ilustra las reglas técnicas alli definidas. El objetivo de este documento es
ofrecer una interpretacion definitiva para facilitar la comprension y aplicacién del
Reglamento por parte de comisarios, equipos y fabricantes internacionales.

Esta guia practica se aplica aequipo Utilizado en pruebas de carretera, pista y ciclocross. Cada disciplina
tiene sus propias caracteristicas técnicas y cada una puede tener variantes dependiendo del tipo de
evento.

La UCIequipo Cualquier persona que busque informacion sobre los reglamentos técnicos puede ponerse en contacto

con la Unidad. Los reglamentos técnicos se pueden consultar en el sitio web de la UCI bajo el titulo "Normas " titulo.

Mas detalles sobre los procedimientos de aprobacién para cuadros, horquillas y ruedas también estan disponibles en

el sitio web de la UCI en el titulo "equipo " titulo.

DEFINICIONES

*  TAPONES DE EXTREMO DE BARRA-un accesorio de manillar que cubre exclusivamente los extremos
abiertos del manillar/extensiones/barra base.

*  BARRA BASE-un conjunto de direccién con una posicion de agarre que permite una postura
aerodindmica.

*  HECHO A LA MEDIDAgguipo - cualquier producto que pertenezca a una marcay a una gama de modelos y
ofrezca caracteristicas de personalizacién en torno a la adaptacién delequipo .

*  BICICLETA-un vehiculo con dos ruedas de igual diametro. La rueda delantera sera dirigible; la
rueda trasera sera accionada mediante un sistema compuesto por pedales y una cadena.
Pueden existir excepciones a esta regla para determinadas disciplinas ciclistas, en cuyo caso se
establecen reglas especificas en la disciplina respectiva.

JAULA PARA BOTELLA-un accesorio adicional que se utiliza para fijar una botella de agua a unpicicleta . C

* SOPORTE PARA ORDENADOR DE CICLISMO-un accesorio disefiado Unicamente para la instalacién
segura de un ciclocomputador.


https://www.uci.org/inside-uci/constitutions-regulations/regulations
https://www.onlinedoctranslator.com/es/?utm_source=onlinedoctranslator&utm_medium=pdf&utm_campaign=attribution
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*  EQUIPO-cualquier producto que un ciclista utilizara en el evento autorizado por la UC,
incluidos, entre otros, ropa, seguridadequipo ybicicletas .

F

*  MANILLAR DE EXTENSION ADICIONAL FIJA PARA CONTRARRELOJ-un conjunto de
direccién asegurado al manillar o albarra base para mejorar la postura aerodinamica del
ciclista.

* SOPORTE DEL ANTEBRAZO-un componente del manillar de extension adicional fijo
contrarreloj que proporciona un punto de apoyo adicional.

h

* CABINA DEL MANILLAR-una combinacion del manillar o delbarra base con la extensiéon
fija adicional de manillar contrarreloj, potencia y todos los accesorios (mandos, palancas,
etc. y todos sus accesorios de montaje).

*  AGARRE DEL MANILLAR-un accesorio disefiado para proporcionar acolchado y amortiguacion de
vibraciones para asegurar un correcto agarre entre las manos y el manillar.

METRO

*  DIMENSION MAXIMA / MINIMA DE LA SECCION TRANSVERSAL-las dimensiones mayor y
menor de las secciones de tubo respectivamente, es decir, las dimensiones maxima y minima
autorizadas en cualquier direccién.

®*  CAJARECTANGULAR:Los lados de la caja se nombran de la siguiente manera:

Upper Line

Reference plane

Reqrl Line
au|iuo.d

Lower Line

*  PLANO DE REFERENCIA-un plano nominalmente horizontal. S

*  PROVENIR-un componente en unbicicleta que conecta el manillar al tubo de direccién de la horquilla
de la bicicleta.

* MANILLARES TRADICIONALES (cominmente conocidos como manillares abatibles)-un conjunto
de direcciéon con multiples posiciones de agarre que permiten una postura aerodinamica.
Las manijas delmanillares tradicionales estan doblados debajo del resto de la barra.
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Seccién 1: disposiciones generales

8 1 Principios

ARTICULO 1.3.001

“Cada titular de licencia debera garantizar que suequipo (bicicleta con accesorios y otros dispositivos
colocados, sombrereria, vestimenta, etc.) no constituye, por su calidad, materiales o disefio, ningun
peligro para si mismo o para los demads.

El titular de la licencia es responsable de suequipo y para velar por su cumplimiento de la
normativa. Por tanto, el titular de la licencia debe tener conocimiento de los reglamentos técnicos
para poder aplicarlos albicicleta , complementos y ropa. El objetivo de los procedimientos de
aprobacién establecidos por la UCI es ayudar a los titulares de licencias en esta tarea.

Elbicicleta debe estar disefiado y construido con los mas altos estandares profesionales de
acuerdo con las normas oficiales de calidad y seqguridad de manera que respete los reglamentos
técnicos de la UCI, permitiendo al corredor adoptar, sin dificultad ni riesgo, las posiciones
requeridas (puntos de apoyo, posicion retraida del sillin, manos en el manillar, posicion de las
extensiones del manillar, etc.).

ARTICULO 1.3.001 BIS

“Cada titular de licencia deberd garantizar que elequipo gue utilice con motivo de pruebas de ruta,
pista o ciclocross seran aprobados por la UCI segun las especificaciones de los Protocolos de
Aprobacion vigentes y disponibles en el sitio web de la UCT".

La UCI pone a disposicion en el sitio web de la UCI la lista de cuadros homologados de Carretera, Contrarreloj,
Ciclocross, Pista (cuadro, horquilla, tija de sillin y los componentes del cuadro entre el tubo de direcciény la
potencia del manillar), asi como de Ciclocross. y ruedas de carretera debajo del "equipo " encabezado. Para
cualquier articulo deequipo que esta sujeto a un procedimiento de aprobacién para ser utilizado en
competicién, debe ser aprobado previamente por la UCI con detalles publicados en el sitio web. Los demas
elementos materiales no necesitan ser homologados pero deben respetar las obligaciones del articulo 1.3.006.

ARTICULO 1.3.002

“La UCI no serd responsable de las consecuencias derivadas de la eleccion delequipo utilizados por los
titulares de las licencias, ni por los defectos que pueda tener o su incumplimiento.Equipo utilizado debe
cumplir con todos los requisitos ISO de calidad y seguridad pertinentes parabicicteta-s{como se
menciona con fines ilustrativos en la Guia de aclaraciones publicada en el sitio web de la UCI), asi como
cualquier otra norma aplicable en el pais del evento”.

“El titular de la licencia deberd utilizar elequipo e/ cual estd certificado y cumple con los estandares
de calidad y sequridad establecidos por el fabricante, sin modificacion alguna. El titular de /a
licencia serd total y exclusivamente responsable de cualquier modificacion que se realice en el.
equipo , en particular en caso de incidente, y podrd estar sujeto a sanciones disciplinarias de
conformidad con el Reglamento de la UCT".

Actualizado el 01.01.19; 01.01.24
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Es esencial que elequipo utilizado en competicién cumple con los estandares de calidad y seguridad
vigentes parabicicleta s. Los mecanicos y ciclistas también deben conocer la norma ISO 4210 sobre
seguridad que se aplica al ciclismo.equipo . Deberan consultar esta Norma antes de modificar o ajustar
cualquier componente de la bicicleta. A partir de 2019, todos los cuadros presentados a la UCI para su
aprobacion deberan contar con una certificacién que confirme el cumplimiento de la norma de
seguridad ISO 4210. El modelo de certificacion esta disponible en la seccién «equipo » del sitio web de la
UCL.

Modificandoequipo utilizado en competicién en relacién con productos suministrados por el fabricante
esta prohibido por razones obvias de seguridad. Ya sea cuestién de modificar la longitud del sillin,
adaptar ruedas homologadas, limar los tetones de seguridad de las punteras de la horquilla o cumplir la
regla del 1 cm afiadiendo cinta. Ninguna modificaciéon deequipo que no sea realizado por el fabricante
esté autorizado por la UCI sin aprobacién previa.

Figura 1: Ejemplos de modificacion prohibida deequipo (adicion de cinta, limado de los seguros de
caida de la horquilla)

Figura 2: Ejemplo de modificacion prohibida deequipo (la cubierta de carbono agregada al
plato

Se autoriza la adicién de cinta de manillar para mejorar el agarre del ciclista y cualquier adicién de
cinta adhesiva para mantener, evitar abrasion, dar continuidad visual o cualquier otra funcion,
siempre que no constituya una excrecencia o agrande la forma general del manillar._equipo .
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Application the adhesive :
tape to cover the valve hole

Figura 3: Ejemplo de aplicacion de la cinta adhesiva en la rueda de disco Contrarreloj

Figura 4: Ilustracion de la adicion de cinta adhesiva para cubrir el acceso a los pernos

ARTICULO 1.3.003

“En ningdn caso el hecho de que un corredor haya podido participar en la competicion dard lugar
a responsabilidad por parte de la UCI; controles sobreequipo que podran ser realizados por los
comisarios o por un agente o un organismo de la UCI limitandose al cumplimiento de exigencias
puramente deportivas y técnicas. Cuando sea necesario, verifiqueequipo y el material podrd
realizarse, antes, durante o después de la carrera, a peticion del presidente del colegio de
comisarios, o de un agente u organismo de la UCI.

A tal efecto, el comisario y la UCI pueden embargarequipo para un control posterior, si es
necesario antes, durante o después de la carrera, independientemente de si elequipo Fue utilizado
durante la competicion.

si el incautadoequipo se determina que no cumple con los requisitos del Reglamento de la UCI, la UCT
podra retener dicho articulo deequipo hasta la conclusion de cualquier procedimiento disciplinario
relacionado”.
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ARTICULO 1.3.003 BIS

“Evadir, negarse o no permitir o permitir que un comisario u otro organismo competente lleve a cabo
unaequipo cheque serd sancionado de la siguiente manera:

Corredor u otro miembro del equipo: suspension de entre un mes y un afio y/o
multa de CHF 1.000.- a CHF 100.000.-

Equipo: suspension de entre uno y seis meses y/o multa de entre 5.000 y 100.000 francos
suizos”

8 2 Innovaciones técnicas

ARTICULO 1.3.004

“Excepto en las carreras de bicicletas de montafia, ninguna innovacion técnica con respecto a cualquier elemento

utilizado, usado o transportado por cualquier ciclista o titular de una licencia durante una competencia (bicicleta s,

equipo montados en ellos, accesorios, cascos, prendas de vestir, medios de comunicacion de telemetria, dispositivos,
sensores, etc.) podran utilizarse hasta que sean aprobados por la UCL Las solicitudes de aprobacion se presentardn a

la UCI, acompanadas de toda la documentacion necesaria.

Todos los costes asociados al examen correrdn a cargo del solicitante y seran determinados por el
Comité de Gestion de la UCI en funcion de la complejidad de la innovacion técnica presentada.

La Ul estudliard la aplicacion de la innovacion técnica desde un punto de vista deportivo y técnico y
respondera en un plazo de 6 meses a partir de la fecha de presentacion de un expediente completo,
incluida la solicitud, todos los documentos pertinentes y cualquier documento adicional solicitado por la
UCI. La innovacion entra en vigor a partir de la fecha de aceptacion.

No hay innovacion técnica en el sentido del presente articulo si la innovacion se ajusta
integramente a las especificaciones previstas en el reglamento.”

Las innovaciones técnicas deben ser presentadas previamente a la UCI y aprobadas por la_equipo
Comision antes de que puedan utilizarse en competicion.

Una innovacién técnica se define como un nuevo sistema, dispositivo o elemento deequipo que permite
una mejora del rendimiento del piloto, afiade nuevas funciones albicicleta , modifica el bicicleta la
apariencia general o afecte a cualquier otro aspecto del reglamento de la UCI.

En caso de duda es preferible presentar nuevosequipo a la UCI, que determinara si se
trata de una innovacién técnica o no. Nuevoequipo sera cuidadosamente estudiado por
expertos para evaluar los beneficios y como talesequipo podria mejorar el deporte
ciclista, asi como evaluar los riesgos y cualquier posible divergencia con la normativa.
Entonces se tomara la decisién mas adecuada en interés del deporte.



fUClI

ARTICULO 1.3.005

“Si al inicio de una competicion o etapa el colegio de comisarios considera que un
corredor llega con una innovacion técnica o unaequipo aun no aceptado por la UCI, ésta
negara al corredor la salida con tal innovacion.

En caso de uso en competicion, el corredor serd automdticamente expulsado de la
competicion o descalificado. Contra la decision del colegio de comisarios no habra derecho a
recurso alguno.

Si esta innovacion técnica o laequipo Aun no aceptados por la UCI no son notados o
sancionados por el colegio de comisarios, la comision disciplinaria de la UCI ordenard la
descalificacion. La UCI remitira a la comision disciplinaria, ya sea de oficio o a peticion de
todos los interesados. La comision disciplinaria solo aplicara sanciones después de
haber recibido el dictamen delequipo comision.

En situaciones fuera de competicion, la UCI decidira si un elemento debe ser
considerado una innovacion técnica y si se debe sequir el procedimiento previsto en el
articulo 1.3.004.”

Existen 3 posibilidades diferentes para sancionar el uso de una innovacién técnica en competicion que
no haya sido aprobada previamente por la UCL:

* En los casos en que la innovacién técnica se controle antes del inicio de una carrera, el
corredor no podra comenzar la carrera a menos que retire o reemplace al interesado.equipo .

® En los casos en que la innovacion técnica sea detectada durante la carrera, el corredor sera
automaticamente expulsado de la competicion o descalificado.

* En los casos en que la innovacién técnica no sea sancionada por el colegio de comisarios ni
antes de la salida ni durante la carrera, la descalificacién podra ser decidida posteriormente
por la comisién disciplinaria de la UCI.

Durante los hechos, el panel de comisarios toma la decisién de determinar si unequipo
cumple con la definicion de innovacién técnica y qué sancidn aplicar. En situaciones fuera de
competicidn o cuando se reporta una innovacion técnica después del final de un evento, la
comisidn disciplinaria de la UCI toma la decision si se utilizé una innovacidn técnica y cual
seria la sancién que se aplica.

§ 3 Comercializacion

ARTICULO 1.3.006

‘Equipo serd de un tipo que se venda para uso de cualquier persona que practique el ciclismo como deporte.

Cualquierequipo en fase de desarrollo y aun no disponible para la venta (prototipo) debe ser
objeto de una solicitud de autorizacion a la UClequipo Unidad antes de su uso. La autorizacion se
concederd unicamente paraequipo que se encuentra en la etapa final de desarrollo y cuya
comercializacion se realizara a mds tardar 12 meses después del primer uso en competencia. El
fabricante podrd solicitar una unica prorroga del estatus del prototipo si razones pertinentes lo
Justifican.
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Al evaluar una solicitud de uso deequipo que aun no estd disponible para la venta, la UCL
equipo La unidad prestara especial atencion a la seguridad delequipo que se le presentara
para su autorizacion.

El uso deequipo disefiado especialmente para la consecucion de una actuacion particular
(récord u otro) no seautorizado.

Al vencimiento delautorizadoperiodo de uso de un prototipo (equipo aun no disponible para la venta),
cualquier articulo deequipo debe estar disponible comercialmente para poder ser utilizado en eventos
ciclistas. El requisito de disponibilidad comercial se entenderd comoequipo debiendo estar disponibles a
través de un sistema de pedidos disponible publicamente (ya sea con el fabricante, distribuidor o
minorista). Una vez realizado el pedido, éste se confirmard en un plazo de 30 dias y la correspondiente
equipo estard disponible para su entrega dentro de un plazo adicional de 90 dias. Ademads, el precio de
venta al publico delequipo sera publicitada publicamente, no representara laequipo de facto no estard
disponible para el publico en general y no excederd injustificadamente el valor de mercado deequipo de
un estandar similar.

Cualquierequipo que no estd disponible comercialmente y esno autorizado(no autorizado por UCT
equipo Unidad oautorizadoplazo vencido), no podra ser utilizado en pruebas ciclistas regidas por
el Reglamento UCI. Cualquiertales no autorizadosuso deequipo podra ser sancionado con la
descalificacion de los resultados obtenidos al utilizar elequipo y/o una multa que oscila entre 5.000
y 100.000 francos suizos”.

Texto modificado el 15.10.18

Todo el material utilizado debera ser accesible a todos los participantes. Todos los componentes
deberan estar disponibles comercialmente (es decir, disponibles en el mercado o vendidos
directamente por el fabricante) a mas tardar doce meses después de su primer uso en
competicion. Sila UCI solicita y acepta dicho plazo, el fabricante debera anunciar publicamente
que el producto en cuestidn se utiliza en competicién y cuando estara disponible para la venta. En
todos los casos el producto debe estar en una etapa final de desarrollo, muy similar al producto
que se comercializara.

Por lo tanto, no estd permitido utilizarequipo en competiciéon que no esta disponible en el
mercado ni autorizada por la UCIequipo Unidad y previamente comunicado por el fabricante
(con un plazo de doce meses para su comercializacion).

El uso deequipo Estan prohibidos los disefiados especialmente para un atleta, evento o
actuacion en particular. "Especialmente disefiado" significa unbicicleta con un valor afiadido
técnico respecto a otrosequipo .

No se define una cantidad minima de produccién ni un precio minimo para ninguno de los dosbicicleta s o cualquier

componente.

También se exige que los precios sean razonables, es decir comparables a un producto similar de la
misma gama.

Articulo 4 Tecnologia a bordo

ARTICULO 1.3.006 BIS

“Podran instalarse a bordo dispositivos tecnoldgicos que capturen o transmitan datos.bicicleta s o
usados por corredores sujetos a la autorizacion del presente articulo, sin perjuicio de otras
disposiciones del Reglamento UCI. El presente articulo se refiere a cualquier dispositivo que
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captura o transmite datos como se describe a continuacion, incluidos, entre otros, sensores (usados o ingeridos),

transpondedores, sistemas de informacion para pasajeros y dispositivos de telemetria.

1. Se autorizan los dispositivos que capturen o transmitan los siguientes tipos de datos:
- Posicionamiento: informacion relacionada con la ubicacion del ciclista o delbicicleta
- Imagen: imdgenes fijas o en movimiento o metraje capturado desde elbicicleta (tales dispositivos

solo puede instalarse en elbicicleta a menos que las regulaciones especificas de una disciplina determinada autoricen que los

ciclistas usen dispositivos);

- Mecdnico: informacion capturada delbicicleta o cualquiera de sus componentes,
incluidos, entre otros, potencia, velocidad, cadencia, acelerémetro, giroscopio, cambios y presion de los
neumaticos.

2. Se autorizan los dispositivos que capturen o transmitan los siguientes datos fisioldgicos: frecuencia
cardiaca, temperatura corporal, tasa de sudoracion. Sin embargo, la autorizacion se limita a los
protocolos de transmision que permiten unicamente al corredor interesado ver los datos durante una
competicion.

3. Los dispositivos que capturan otros datos fisiologicos, incluidos valores metabdlicos
como, entre otros, glucosa o lactato, no estan autorizados en la competencia.

La captura y transmision autorizada de datos segun lo dispuesto en este articulo no permitird a un ciclista ver
los datos de otro ciclista. Asimismo, los equipos solo accederan a los datos de sus corredores cuando dicha
transmision esté autorizada, salvo que la informacion relativa a corredores de otros equipos esté disponible
publicamente.

Cualquier dispositivo tecnoldgico a bordo instalado en unbicicleta debe:

*  Serinstalado en un sistema disefiado parabicicleta s y no afectard la certificacion de ningun elemento del
bicicleta ,

*  No suponer un riesgo para la sequridad de ningun ciclista y, por tanto, debe fijarse de manera
que no sea susceptible de desmontarse inadvertidamente o no sea extraible.

La UCI podra conceder excepciones a cualquier uso previsto de la tecnologia a bordo que no esté
autorizado por el presente articulo. Las solicitudes de excepcion se evaluaran, entre otras cosas,
teniendo en cuenta criterios de igualdad de acceso aequipo, equidad e integridad deportivas, y también
deberad cumplir con los articulos 1.3.007 a 1.3.006. Las derogaciones pueden limitarse a eventos,
corredores o equipos especificos.

La UCI no sera responsable de las consecuencias derivadas de la instalacion y uso de la tecnologia
a bordo.equipo por los titulares de las licencias, ni por los defectos que pueda tener o su
incumplimiento.

En aras de la claridad, el presente articulo no rige ni afecta la propiedad de los distintos datos, lo que
significa que la captura, uso y/o explotacion de los datos sigue estando sujeta al consentimiento del

titular de los derechos correspondientes”.

(Articulo presentado el 10.06.21)
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Este articulo define los términos de la tecnologia a bordo.equipo que tiene la capacidad de recoger o
transmitir datos, informacién o imagenes en las bicicletas (transpondedor, camara, gps, sistema de
telemetria...).

Semejanteequipo no se consideran innovaciones tecnolégicas en el sentido del articulo
1.3.004.

Es mas, como estosequipo deben ser no removibles, se consideran parte integral del peso del
bicicleta, tal como se define en el articulo 1.3.019. Se quedaran en el bicicleta durante un
minimobicicleta control de peso realizado por los comisarios.

Seccidén 2: bicicletas

8 1 Principios

ARTICULO 1.3.007

"Elbicicleta Es un vehiculo con dos ruedas de igual didmetro. La rueda delantera serd dirigible; la rueda
trasera sera accionada mediante un sistema compuesto por pedales y una cadena. Pueden existir
excepciones a esta regla para determinadas disciplinas ciclistas, en cuyo caso se establecen reglas
especificas en la disciplina respectiva”.

Texto modificado el 01.01.19

Elbicicleta Es un vehiculo con dos ruedas las cuales deben ser de igual diametro. Excepcién para MTB
donde las dos ruedas pueden ser de diferente diametro.

La rueda delantera es orientable; la rueda trasera es accionada. Elbicicleta Es propulsado Unicamente
por un sistema de pedales que actian sobre una cadena. Sélo se puede utilizar una cadena en el
bicicleta para engranar la transmisidn entre el pedalier y la rueda motriz.

Elbicicleta debe estar en "condiciones de funcionamiento" con un sistema de direccién que actta sobre la
rueda orientable y un sistema de propulsién que actda sobre la rueda motriz mediante un movimiento circular
a través de un juego de platos compuesto por uno o mas platos y dos brazos (manivelas), dispuestos a 180°,
uno como extensién del otro, en el mismo plano.

ARTICULO 1.3.008

“El ciclista normalmente adoptard una posicion sentada en elbicicleta . Esta posicion requiere
que los unicos puntos de apoyo sean los siguientes: los pies en los pedales, las manos en el
manillar y el asiento en el sillin”.

El uso de un punto de apoyo suplementario, como un soporte lumbar logrado mediante una

inclinacién excesiva del sillin o la adicién de un componente de soporte lumbar al sillin, no
esta autorizado para garantizar la equidad en la competicidn.

ARTICULO 1.3.009

"Elbicicleta debe tener manillares que permitan su conduccion y maniobra en cualquier
circunstancia y con total sequridad”.

10
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Bicicleta Los utilizados en pruebas de carretera y ciclocross deberan estar equipados con un sistema de
frenado eficiente que actle sobre ambas ruedas (simultdneamente o de forma independiente) accionado por
dos palancas de freno. Esté prohibido el uso de pifién fijo en competicién.Bicicleta Deberan tener un espacio
libre de al menos 89 mm entre el eje del pedal y el neumatico delantero cuando se giren en cualquier posicién
de acuerdo con los requisitos de la norma de seguridad EN14781 para no verse obstaculizados al girar.

Se autorizan los sistemas de freno hidraulico sobre llantas siempre que su fijacion al_bicicleta no
contraviene ninguna normativa (las capotas de freno no deben convertirse en extensiones, etc.). Los
sistemas de frenos de disco estan autorizados.

ARTICULO 1.3.010

"Elbicicleta serd propulsado unicamente, a través de un juego de cadenas, por las piernas (cadena muscular inferior)

moviéndose en un movimiento circular, sin asistencia eléctrica ni de otro tjpo”.

Pueden existir excepciones a esta regla para determinadas disciplinas ciclistas, en cuyo caso se establecen
reglas especificas en la disciplina respectiva.

En el paraciclismo, las protesis mecdnicas/aparatos ortopédicos para miembros superiores o inferiores solo
pueden ser utilizadas por atletas que hayan sido evaluados de acuerdo con el procedimiento de clasificacion
de la UCI y que tengan el estatus de Revision (R) o Confirmado (C).

En ningdn caso se podra utilizar protesis mecanica/aparato ortopédico para miembros inferiores fuera de las
pruebas de paraciclismo”.

Texto modificado el 01.01.19

El movimiento del eje del pedal alrededor del eje del pedalier debe ser completamente circular. Se
permiten platos ovalados si el recorrido es circular con una geometria del brazo de manivela que
no cambia.

Esta prohibido afiadir sistemas mecanicos o eléctricos que sirvan de asistencia al ciclista.
Excepcién para la disciplina E-MTB. Se autoriza el uso de una unidad electrénica Unicamente para
cambiar de marcha siempre que la fijacién al mismobicicleta no contraviene ninguna normativa.

Todos los atletas, discapacitados o sanos, que quieran usar protesis o aparatos ortopédicos
deben pasar por el procedimiento de clasificacion. Los atletas sanos no pueden utilizar
protesis mecanicas/aparatos ortopédicos porque tendrian el estatus NE (No elegible) segin
el procedimiento de clasificacién.

Las protesis mecanicas/aparatos ortopédicos para las extremidades inferiores estan prohibidas en eventos
para personas sin discapacidad. Por otro lado, se autorizaran (previa evaluacién) las prétesis mecanicas/
aparatos ortopédicos para miembros superiores si permiten una mejora en las habilidades de manejo
respecto a una prétesis/aparato ortopédico fijo. Por tanto, un deportista con una prétesis mecanica/aparato
ortopédico para los miembros superiores puede participar en una competicién sin discapacidad previa
autorizaciéon del procedimiento de integracién.

§ 2 Especificaciones técnicas
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ARTICULO 1.3.011

“Salvo disposicion en contrario, las especificaciones técnicas previstas en los articulos 1.3.011 a 1.3.025
se aplicaran abicicleta Se utiliza en carreras de carretera, pista y ciclocross.

Las caracteristicas especificas debicicleta Las modalidades de uso en bicicleta de montana, BMX, BMX Freestyle, Trial,

Ciclismo Indoor y Paraciclismo para ciclistas con discapacidad se establecen en la parte requladora de la disciplina de

que se trate.

1.3.012

Figura 5: Ilustracion de las partes de la bicicleta cubiertas por los articulos 1.3.011 a 1.3.025

ARTICULO 1.3.012

"Abicicleta No medird mds de 185 cm de largo y 50 cm de ancho total. Un
tandem no deberda medir mds de 270 cm de largo y 50 cm de ancho total”,

El ancho maximo de 500 mm para elbicicleta relaciona directamente el ancho total maximo
autorizado (exterior - exterior) del manillar. El ancho total minimo (exterior - exterior) de
manillares tradicionales (eventos en carretera) y barras base (eventos en carretera y en pista) esta
limitado a 350 mm.

ARTICULO 1.3.013

“La punta del sillin estara a un minimo de 50 mm por detrds de un plano vertical que
pasa por el eje del pedalier.

La punta del sillin se puede mover hacia adelante hasta que la linea vertical pase por el eje del
pedalier cuando sea necesario.

12
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Cualquier ciclista que, por estos motivos, considere la necesidad de utilizar unabicicleta de dimensiones

inferiores a las indicadas, informardn de ello al colegio de comisarios en el momento de la revision de la
bicicleta.

La cldusula adicional solo puede solicitar una (1) de las siguientes dos (2) exenciones y luego
concederlas;

1.Se puede avanzar la punta del sillin hasta una distancia igual o inferior a 50 mm.

2. Las extensiones fijas de manillar de eontrarreloj podrdn adaptarse, de acuerdo con las categorias de altura
del corredor definidas en el articulo 1.3.023.»

La posicién retirada del sillin se mide desde la punta del sillin hasta el plano vertical
que pasa por el centro del eje del pedalier.

En ninguln caso la punta del sillin puede superar la linea vertical que pasa por el eje del
pedalier.

Si se utiliza la exencidn para el sillin, el ciclista no puede utilizar la exencién para la longitud de las
extensiones de conformidad con el articulo 1.3.023.

Measurements (2) S0 _

ARTICULO 1.3.014

“El plano que pasa por los puntos mds altos en la parte delantera y trasera del sillin puede tener un
dngulo mdximo de nueve grados con respecto a la horizontal. La longitud de la silla serd de 24 cm
minimo y 30 cm maximo. Se permite una tolerancia de 5 mm”.

Es importante conceder al ciclista la libertad suficiente para permitirle adoptar una posicién cémoda,
reduciendo la presién sobre el perineo, evitando al mismo tiempo cualquier desviacién a través de una

13
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Sillin excesivamente inclinado que podria mejorar el rendimiento deportivo hasta un nivel
inaceptable afiadiendo un soporte lumbar. Ademas, si el sillin estd demasiado inclinado, esto
reduce la calidad de la posicion del ciclista sobre el sillin, reduciendo asi su funcion intrinseca
de proporcionar un soporte basico al ciclista en el sillin.bicicleta .

El control de la horizontalidad de los sillines se realiza en las pruebas de carretera, pista y
ciclocross midiendo el angulo de inclinacién del sillin, considerando el plano que pasa por los
puntos mas altos en la parte delantera y trasera del sillin. Este angulo debe ser inferior a 9 grados
(inclinacién positiva o negativa).

Los comisarios cuentan con un dispositivo de
medicién como se muestra en la Figura 6. Las
comprobaciones no seran sistematicas, pero en
caso de duda, los comisarios colocaran el
dispositivo en el sillin para determinar su
angulo de inclinacion después de haber
calibrado el dispositivo para el suelo o la

plantilla de medicion. Figura 6: Dispositivo de medicion oficial para

comprobar la inclinacion del sillin
La medicién de la horizontalidad de las sillas debe ser un proceso simple, justo y
repetible. La tolerancia de 9 grados da al ciclista mucha libertad para ajustar su posicion
sobre la bicicleta. Los comisarios son capaces de dar una respuesta clara, coherente 'y
categorica al realizar controles de silla.

ARTICULO 1.3.015

“La distancia entre el eje del pedalier y el suelo sera de entre 24 cm como minimo y
30 cm como mdaximo”.

El objetivo de esta norma, entre otras cosas, es evitar el riesgo de que las bielas o los pedales
toquen el suelo en las curvas.

ARTICULO 1.3.016

“La distancia entre la vertical que pasa por el eje del pedalier y el eje de la rueda
delantera serd de entre 54 cm como minimo y 65 cm como mdaximo.

La distancia entre la vertical que pasa por el eje del pedalier y el eje de la rueda trasera
serd de entre 35 cm como minimo y 50 cm como maximo.”

Si el centro delantero o trasero es demasiado corto, esto reducira elbicicleta La estabilidad, mientras que si el centro

delantero o trasero es demasiado largo, elbicicleta serda menos maniobrable.

14
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<IN )\

350500 | 540-850

Figura 7: Ilustracion de las distancias minima y maxima entre el pedalier y los ejes de las
ruedas delanteras y traseras

Articulo 1.3.017

“La distancia entre los extremos internos de las horquillas delanteras no excederd de 11,5 cm; la
distancia entre los extremos internos del trigngulo trasero no excederd de 14,5 cm.”

Figura 8: Ilustracion de las distancias mdximas entre las punteras de la horquilla y las punteras traseras
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ARTICULO 1.3.018

“Ruedas delbicicleta puede variar en didmetro entre 700cmm maximo y 550cmm minime;
incluido el neumadtico. Para el ciclocrossbicicletakl anche-del neumadatico (medido entre las
partes mds anchas) no excederd los 33 mm y no podra incorporar ningun tipo de clavo.so
sementals.

Para-competiciones-de-salida-rrastva+ln el camino de las disciplinas, pistay ciclocross, sélo se podrdn utilizar
disefios de ruedas previamente aprobados por la UCI. Ruedas homologadasen competiciones de salida masiva

en las disciplinas de ruta y ciclocrosstendrd al menos 12 radios; Los radios pueden ser redondos, aplanados u
ovalados, siempre que ninguna dimension de sus secciones exceda de 10 mm.

Las ruedas utilizadas en las disciplinas de carretera, pista y ciclocross deben cumplir los requisitos de la
prueba de impacto tal como se especifica en la norma ISO 4210-2:2023 Ciclos — Requisitos de seguridad
para bicicletas, seccion 4.10.7.2.2., parrafo 2. Cumplimiento de estos Los requisitos se refieren tanto a
las ruedas delanteras como a las traseras, independientemente de los materiales, los sistemas de frenos
y otras caracteristicas. Los fabricantes deben solicitar la aprobacion presentando una declaracion de
conformidad a la UCI. El procedimiento detallado y la plantilla se pueden encontrar en la seccion

"Equipo” del sitio web de la UCL

Para cumplir con los requisitos y garantizar la compatibilidad entre los componentes, las llantas
deben cumplir con la norma ISO 5775-2 y los neumaticos con la norma ISO 5775-1.

Las ruedas que cumplen con la definicion de ruedas tradicionales no necesitanseguir el procedimiento de

solicitud de aprobacion previsto en este articulo estar certiffeagdeo——
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Definicion de ruedas tradicionales:

Criterios :

Altura de la llanta: menos de 25 mm

Material de la llanta: aleacion

Radlios: minimo de 20 radjos de acero que sean desmontables y todos los componentes deben ser
identificables y disponibles comercialmente

En la competicion en pista, incluida la motoaceleracion, el uso de una rueda de disco delantera sdlo esta permitido en

las especialidades contrarreloy.

Sin perjuicio de lo dispuesto en este articulo, la eleccion y el uso de las ruedas quedan sujetos a lo dispuesto en los articulos 1.3.001 a

1.3.003.»

(texto modiificado el 01.01.02; 01.01.03,; 01.09.03; 01.01.05,; 01.07.10; 01.70.13, 01.01.16,
25.06.19,01.01.24)

Estereglamentoseaplicaalas-carrerasenrutayalciclocross.Existe una distincién entre ruedas

estandar y no estandar. Este ultimo debecumplir los requisitos de la prueba de impacto tal como se
especifica en la norma ISO 4210-2:2023 Ciclos. Requisitos de seguridad para bicicletas, seccion
4.10.7.2.2., parrafo 2 y debe cumplir con la norma ISO 5775-2 y los neumaticos con la norma ISO 5775. -1
pasar una-prueba-de-catda-vertical-utiizandeun-precedimiento-especificopara poder ser incluido en la

lista de ruedas autorizadas para la competicion. Este documento titulado "Lista de ruedas aprobadas"y

mas informacién detallada sobre el procedimiento de prueba para ruedas no estandar estan disponibles
en el sitio web de la UCI en "Equipo " titulo.

La lista de ruedas aprobadas segun el procedimiento anterior, vigente hasta el 31 de diciembre de 2015,
también esta disponible en el sitio web de la UCI bajo el titulo “Equipo " titulo. Las ruedas incluidas en
esta lista todavia estan permitidas en competicién.

Para el sprint individual, la rueda de disco delantera estd permitida para las calificaciones (salida rapida de 200
m), pero no para los partidos.

ARTICULO 1.3.019

“El peso de labicicleta no puede ser inferior a 6,8 kilogramos”.

El peso minimo delbicicleta (en
funcionamiento) es de 6.800 kg, considerado
sin accesorios a bordo, es decir aquellos
elementos que podran ser retirados durante
el evento. Las botellas, los ordenadores de a
bordo y todos los demas accesorios
extraibles deben retirarse durante el control
de peso. Sin embargo, los portabidones, los
sistemas de fijacion y las extensiones con clip

son parte delbicicleta y permanecer en su
lugar durante el pesaje.

Figura 9: Medicion del peso de una
bicicleta
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ARTICULO 1.3.020

FORMA TRIANGULAR

“Para competiciones de carretera, pista y ciclocross, el cuadro delbicicleta Tendrd un patron tradicional, es

decir, construido alrededor de un trigngulo principal”.

La forma triangular se define a partir de un disefio utilizando cajas de 80 mm de ancho para cada tubo. Para
cumplir con esta regla, el eje nominal de la rueda trasera debe estar ubicado dentro de las cajas del tirante del
asiento y del tirante de cadena. Ademas, el eje del pedalier debe estar ubicado dentro de las cajas de la vaina,
el tubo del sillin y el tubo diagonal. El siguiente dibujo ilustra estas condiciones.

Figura 10: Ilustracion del eje de pedalier y de las ruedas traseras dentro de las cajas
correspondientes

Esta norma resulta de la Carta de Lugano y tiene como objetivo preservar la culturay la
imagen de labicicleta como un hecho histérico. Entre otras cosas, impide el uso de marcos de
"vigas" ybicicleta s con formas extravagantes que no representanbicicleta s tal como lo
entiende la UCI y que cambiaria las disciplinas existentes.

18



!UCI GUIA ACLARADORA DEL REGLAMENTO TECNICO UCI

Figura 11: Ejemplo de geometria de una bicicleta que no cumple con la normativa UCI

TRIANGULOS DE COMPENSACION Y ZONA DE REFUERZO DE 160 MM

“Se autorizan triangulos de compensacion isosceles de dos lados de 8 cm en las uniones entre
elementos del cuadro, excepto en las uniones entre vainas y tirantes donde no se autorizan los
trigngulos.

El ancho efectivo de la zona del tubo de direccion no podra exceder los 16 cm en el punto mds estrecho entre
la union interior del tubo superior y el tubo diagonal y la parte delantera de la caja del tubo de direccion.

Los tridngulos de refuerzo autorizados se muestran en azul en el siguiente diagrama. Se define una zona de
refuerzo de 160 mm para la seccién donde se conectan el tubo superior, el tubo de direccién y el tubo
diagonal.

El marco puede llenar completamente las areas (cajas rectangulares , tridangulos de compensacion y zona de

refuerzo de 160 mm), pero en ningun caso traspasar estos limites.
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Figura 12: Ilustracion general de triangulos y cajas de compensacion

Se autorizan triangulos de refuerzo con lados de 80 mm en las uniones entre los tubos para
acomodar las tensiones relacionadas con las propiedades especificas de los composites que
requieren curvas mas amplias que las del metal para distribuir y transmitir las fuerzas a través del
marco sin crear zonas de concentracion de tensiones que dificultarian la marco mas peligroso de
usar.

La regla de los 160 milimetros se ha introducido para garantizar una mayor equidad aerodinamica en la
competicién entre ciclistas mas altos y mas bajos y para permitir a los fabricantes suficiente margen de
maniobra para que puedan crear un disefio que sea consistente entre diferentes tamafios de cuadros y
al mismo tiempo permita un nivel adecuado de rigidez. para garantizar la seguridad en esta zona tan
sensible del marco.

Para ilustrar esta modificacién del reglamento técnico de la UCI, una serie de dibujos permitiran
aclarar todas las situaciones posibles.

Primero, en el caso de cuadros de tamafio pequefio, incluso si el cuadro encaja completamente dentro de las cajas
(como se muestra en la Figura 13), la distancia entre la parte delantera de la caja para el tubo de direccién y la unién
interna entre el tubo superior y el tubo inferior en el punto mas cercano al tubo de direccién no debe exceder los 160

mm.

En este caso concreto no existe una zona de unién compensatoria que se pueda afiadir a las cajas situadas
detras del tubo de direccién, ya que, como su nombre indica, no hay margen de compensacion, dada la
posicién adelantada del cuadro. Por el contrario, se deben respetar los 160 mm incluso en el interior de las
cajas como se ilustra en los dibujos siguientes.
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160

Figura 13: Ilustracion de la regla de 160 mm
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Figura 14: Ilustracion de la distancia maxima de Figura 15: Ilustracion de la distancia maxima de
760 mm para un tamafio de marco pequerio (A) 7160 mm para un tamafio de marco pequerio (B)

El caso limite donde los 160 mm corresponden exactamente a la interseccién de las cajas para los tubos
superior e inferior se muestra en la Figura 16. En esta configuracion, no se puede agregar ninguna zona de
unién compensatoria a las cajas detras del tubo de direccién.
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\ 60

Figura 16: Ilustracion del caso limite

Por ultimo, en cuadros de talla media y grande, el triangulo compensador detras del tubo de direcciéon
se sustituye por una zona de unién compensadora de 160 mm. Esta zona se construye trazando una
linea paralelay 160 mm detras de la linea del frente de la caja del tubo de direccién, entre las cajas de
los tubos superior e inferior, como se muestra en la Figura 17.

La zona de unién compensatoria permite asi disefiar una transicién mas homogénea entre el tubo
superior y el tubo inferior, permitiendo al mismo tiempo una mejor eleccién del tamafio del tubo para
cuadros mas grandes. Asi, la ventaja aerodindmica de los cuadros pequefios desaparece y al mismo
tiempo evita que los ciclistas mas altos utilicen cuadros pequefios para obtener este beneficio.

ﬁ‘
>

T

Figura 17: Ilustracion de la zona de la articulacion compensatoria
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LINEAS RECTAS

“Estara construido con elementos tubulares rectos o conicos (que pueden ser redondos, ovalados, aplanados, en
forma de lagrima o de otra forma en seccion transversal) de manera que la forma de cada elemento, excepto los

tirantes de cadena y los tirantes del asiento, encierre una linea recta. "

Los tubos del marco deben ser tubulares sin curvaturas excesivas. Los elementos del marco pueden ser
ligeramente curvados, pero se debe poder dibujar una linea recta dentro de cada elemento a lo largo de su

longitud. Los puntos de inicio y fin de cada una de estas lineas se muestran en el siguiente diagrama.

Figura 18: Ilustracion de los puntos de inicio y fin de las lineas rectas requeridas dentro de los tubos. Los
puntos de inicio y fin de las lineas dentro de los elementos del marco son los siguientes:

®  Tubo superior: desde la interseccion de la parte delantera de la caja del tubo del sillin con el tubo superior hasta la

interseccién de la parte trasera de la caja del tubo de direccién con el tubo superior.

®  Tubo de direccién: desde la seccién que pasa por la parte superior del tubo de direccién hasta la seccién inferior

tomada en el punto de contacto con las horquillas.

* Tubo inferior: desde el centro del pedalier hasta la interseccién de la parte trasera de la caja del
tubo de direccién con el tubo inferior.

* Tubo del sillin: desde el centro del pedalier hasta la seccién que pasa por la parte superior
del tubo del sillin.

En el caso de tubos dobles, la linea recta debera quedar dentro de la envoltura que engloba
ambos tubos. En este caso, no es obligatorio poder insertar una linea recta dentro de cada tubo
por separado.

No es necesario que pase una linea recta por el interior de las vainas, tirantes y palas de la
horquilla.

LA FORMA DE LOS TUBOS

“Los elementos del cuadro se distribuirdn de manera que los puntos de union sigan el siguiente patron:
el tubo superior (1) conecta la parte superior del tubo de direccion (2) con la parte superior del
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tubo del asiento (4); el tubo del sillin se conectara a la carcasa del pedalier; el tubo diagonal (3) conectara
la carcasa del pedalier a la parte inferior del tubo de direccion. Los tridgngulos traseros estaran formados
por las vainas (6), las vainas (5) y el tubo del sillin (4), estando ancladas las vainas al tubo del sillin en los
puntos comprendidos dentro de los limites establecidos para la pendiente de la cima. tubo. La tija del
sillin debera cumplir con las restricciones dimensionales que se aplican al tubo del sillin y podra fijarse al
marco en cualquier parte del tubo del sillin y/o del tubo superior. Se pueden agregar componentes
adicionales del cuadro entre el tubo de direccion y la potencia del manillar. Estos deben estar dentro de
la dimension de la caja del tubo de direccion”.

El conjunto de cuadros debe poder encajar completamente dentro de la plantilla formada por nuevecajas
rectanqulares de 80 mm de ancho, la zona de refuerzo de 160 mm y los tridngulos de compensacién como se
muestra en el diagrama siguiente. La tija del sillin (8) debe poder encajar completamente dentro de su propio_
Caja rectanqular de 80 mm de ancho. La linea superior de la caja debe pasar como maximo a 60 mm desde la
fijacion del sillin a la tija del sillin, Figura 20. Componentes adicionales del cuadro entre el tubo de direccién y el
manillarprovenir que no estén cubiertos por la caja del tubo de direccién y/o la caja del tubo superior deben
poder caber dentro de su propia caja de componentes rectangular (9) de 80 mm de ancho. En total, los
componentes adicionales del cuadro entre el tubo de direcciéon y el manillarprovenir no puede exceder las
restricciones dimensionales de la caja del tubo de direccién. Durante la etapa de transicidn, esta restriccion no
se aplica a los componentes adicionales del cuadro entre el tubo de direccién y el manillar.provenir que, a 1 de
enero de 2021, ya se encuentran/se encontraban en fase de produccion.

Los fabricantes son libres de ajustar la colocacién de las cajas, siempre que la geometria del
cuadro respete todos los articulos de la normativa técnica y que el cuadro y la horquilla estén
enteramente contenidos dentro de las cajas y no presenten ningun peligro aparente (partes
salientes o dngulos agudos).

Elpicicleta debera disefiarse y ajustarse de manera que el corredor pueda adoptar una posicién
reglamentaria tal como se define en los articulos 1.3.022 y/o0 1.3.023.

8 9

Figura 19: Ilustracion general de la forma y posicionamiento de las cajas de 80 mm.
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A continuacién se muestra una plantilla formada por cuadros rojos para cada elemento. Los puntos encerrados en un circulo

verde muestran los limites de las longitudes de las cajas. La caja del tubo de direccién debe colocarse en el mismo eje que el

tubo de direccién.

Figura 20: Ilustracion de la plantilla que muestra los puntos de inicio y finalizacion de las cajas de 80 mm para

cada elemento

Los puntos de inicio y fin de las cajas de 80 mm son los siguientes:

Tubo superior: la linea delantera de la caja debe pasar por el punto de interseccion de la linea trasera
de la caja del tubo de direccion con la linea inferior de la caja del tubo superior; la linea trasera de la
caja debe pasar por el punto de interseccién de la linea delantera de la caja del tubo del sillin con la
linea superior de la caja del tubo superior.

Tubo de direccién: la linea superior de la caja del tubo de direccién no debe pasar mas de 30 mm por
encima del punto de interseccién de la linea trasera de la caja del tubo de direccién con la linea superior del
tubo superior; la linea inferior de la caja no debe pasar més de 30 mm por debajo del punto de interseccién
de la linea inferior de la caja del tubo diagonal con la linea trasera de la caja del tubo de direccién.

Tubo inferior: la linea delantera de la caja debe pasar por el punto de interseccién de la linea
trasera de la caja del tubo de direccion con la linea superior de la caja del tubo inferior; la linea
trasera de la caja debe pasar por el punto de interseccion de la linea inferior de la caja del tubo
del sillin con la linea inferior de la caja del tubo inferior.

Tubo del sillin: la linea superior del tubo del sillin no debe sobrepasar la linea superior del tubo
superior excepto en la situacion en la que la tija del sillin se extiende desde la linea superior del
tubo del sillin; la linea inferior de la caja no debe estar situada a mas de 60 mm por debajo del
centro del pedalier.

Tirantes: la linea superior de la caja debe pasar por el punto de interseccién de la linea
delantera de la caja del tubo del sillin con la linea delantera de la caja del tirante; la linea
inferior de la caja no debe estar situada a mas de 60 mm por debajo del centro del eje de la
rueda trasera.

25



SUCI

* Vainas: la linea delantera de la caja debe pasar por el punto de interseccién de la linea inferior
de la caja del tubo del sillin con la linea inferior de la caja de la vaina; La linea trasera de la caja
no debe estar situada a mas de 60 mm detras del centro del eje de la rueda trasera.

* Horquillas: la linea superior de la caja debe pasar por el punto mas bajo del tubo de direccién;
la linea inferior de la caja se puede colocar a la altura deseada siempre que la horquilla esté
contenida dentro de la caja. La caja del tubo diagonal se puede utilizar para cubrir la parte
superior de la horquilla.

* Tija del sillin: la tija del sillin debe fijarse al menos con un punto de contacto con el tubo del
sillin y/o el tubo superior en la zona resaltada (verde). El inicio de la zona: punto de interseccion
de la linea superior del tubo superior con la linea trasera del cuadro del tubo de direccién. El
final de la zona: punto de interseccion de la linea trasera del tirante con la linea trasera del tubo
del sillin. La linea superior del cajon debe pasar como maximo a 60 mm de la fijacién del sillin a
la tija del sillin. Las lineas delantera y trasera de la tija del sillin no deben atravesar
completamente ningun elemento del cuadro.

* Componente adicional del cuadro entre el tubo de direccion y la potencia del manillar: la linea
inferior de la caja debe ser colineal con la linea superior de la caja del tubo de direccién; la linea
superior de la caja se puede colocar a la altura deseada siempre que el componente esté

completamente contenido dentro de la caja.

Figura 21: Ilustracion de la ubicacion del cuadro de la tija del sillin

Esta prohibida cualquier extension de las cajas de tubos mas alla de los puntos descritos anteriormente para
contener determinadas partes del marco. Por ejemplo, esta prohibida la extensién de la caja del tubo superior
detras del tubo del sillin, como se muestra en la Figura 22. La zona roja del cuadro no estd permitida segun la
normativa y no se debe utilizar la parte roja de la caja del tubo superior.

Las guias de cables y el perno del asiento no tienen que estar contenidos dentro de las cajas de 80
mm, siempre que no se desvien de su funcién principal. Si estas piezas estan integradas en el
marco, todo debe caber dentro de las cajas.
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Figura 22: Ilustracion de la extension no autorizada de la caja del tubo superior detrds del tubo del sillin

DIMENSIONES DEL TUBO

“La altura maxima de los elementos serd de 8 cm y el espesor minimo de 1 cm. El espesor
minimo de los elementos de la horquilla delantera serd de 1 cm;, estos pueden ser rectos o
curvos (7)".

Los términos "altura" y "espesor" utilizados en el articulo deben entenderse como las dimensiones
mayor y menor de las secciones de tubo respectivamente, es decir, las dimensiones maxima y
minima autorizadas en cualquier direccidn. Asi, la dimensiéon maxima de la seccién de elementos
es de 80 mm mientras que la dimensién minima es de 10 mm.

Se permite una tolerancia de un milimetro para que los elementos del marco tengan en cuenta el espesor de los
revestimientos de la superficie (pintura y logotipos de los patrocinadores). No se permite ninguna tolerancia al inspeccionar

disefios técnicos, en particular durante los procedimientos de aprobacién.

Las zonas azules de la ilustracion siguiente muestran las partes del cuadro y de la horquilla que
deben respetar la regla de dimensidon minima y maxima de los tubos.

Todas las secciones deben ser perpendiculares a los bordes frontales o superiores (lineas rojas en los dibujos).
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Figura 23: Ilustraciones de las dreas del cuadro sujetas a la regla de dimension
minima y maxima

Las secciones A a O en la ilustracion representan los limites de estas areas y se definen de la siguiente manera:

* Seccién AA: una seccion perpendicular al extremo del tubo superior que pasa por el punto a 80 mm
de la linea frontal de la caja del tubo del sillin en la linea inferior de la caja del tubo superior.

* Seccién BB: una seccion perpendicular al extremo del tubo superior que pasa por el punto a 160 mm de la
linea frontal de la caja del tubo de direccién en la linea inferior de la caja del tubo superior.

* Seccién CC: una seccién perpendicular al extremo del tubo diagonal que pasa por el punto a 160
mm de la linea delantera de la caja del tubo de direccién en la linea trasera de la caja del tubo
diagonal.

* Seccién DD: una seccién perpendicular al extremo del tubo diagonal que pasa por el punto a 80 mm
de la linea delantera de la caja del tubo del sillin en la linea trasera de la caja del tubo diagonal.
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* Seccién EE: una seccién perpendicular al extremo del tubo del sillin que pasa por el punto situado a 80
mm de la linea trasera de la caja del tubo inferior en la linea delantera de la caja del tubo del sillin.

* Seccién FF: una seccién perpendicular al extremo del tubo del sillin que pasa por el punto situado a 80
mm de la linea delantera de la caja del tirante del sillin en la linea trasera de la caja del tubo del sillin.

* Seccién GG: una seccién perpendicular al extremo de los tirantes que pasa por el punto situado a 80 mm
de la linea trasera de la caja del tubo del sillin en la linea delantera de la caja de los tirantes.

¢ Tramo HH: un tramo perpendicular al extremo de los tirantes que pasa por el punto de
interseccién de la linea delantera del cajén del tirantes con la linea superior del cajén de las
vainas.

* Tramo II: un tramo perpendicular al extremo de las vainas que pasa por el punto de
interseccidn de la linea delantera del cajén de vainas con la linea superior del cajén de
vainas.

* Tramo JJ: tramo perpendicular de las vainas que pasa por el punto medio entre el
centro del pedalier y el eje de la rueda trasera.

¢ Tramo KK: tramo perpendicular al extremo de las palas de la horquilla situado a 50 mm del
punto de unién de las palas de la horquilla.

* Tramo LL: tramo perpendicular al extremo de las palas de la horquilla situado a 50 mm del eje de la
rueda delantera.

* Seccién MM (en caso de que la tija del sillin se extienda desde la linea superior del tubo del sillin):
una seccién perpendicular al extremo del tubo del sillin en la parte sobre el tubo superior que pasa
por el punto a 30 mm de la linea superior del tubo superior caja en la linea delantera de la caja del
tubo del sillin.

* Seccion NN: seccién perpendicular de la tija del sillin que pasa por el punto de interseccién de
la linea superior del tubo superior o su prolongacién con la linea delantera o trasera del cofre
de la tija del sillin.

* Seccién OO: una seccién perpendicular de la tija del sillin que pasa por el punto situado a 10 mm de la
linea superior de la caja de la tija del sillin en la linea delantera de la caja de la tija del sillin.

La normativa no se refiere a las zonas de transicién entre tubos. TUBO

SUPERIOR INCLINADO

“El tubo superior podrd inclinarse, siempre que este elemento encaje dentro de una plantilla horizontal

definida por una altura maxima de 16 cm.”

El tubo superior puede estar inclinado (inclinado) siempre que este elemento del marco esté contenido dentro de una
caja horizontal de 160 mm de altura. Los limites de esta zona se establecen como se muestra en los diagramas
siguientes, es decir, limite superior por la interseccién del tubo superior con la caja del tubo de direccién y limite

inferior por la interseccién del tubo superior con la caja del tubo del sillin.
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Figura 24: Ilustracion del tubo superior inclinado maximo permitido

="\

Figura 25: Punto mds bajo (encerrado en un circulo Figura 26: Punto mds alto (encerrado en un circulo
verde) que debe estar contenido dentro de la caja verde) que debe estar contenido dentro de la caja
horizontal de 160 mm de altura horizontal de 160 mm de altura

Ademads del requisito de caber dentro de la caja horizontal de 160 mm de altura, el tubo superior también debe

caber dentro de la caja de 80 mm.

INCLINACION DE LOS ASIENTOS QUEDAN

La linea delantera de la caja del tirante de 80 mm debe cruzar el area de interseccién entre la caja horizontal de 160
mm de altura y la caja del tubo del sillin de 80 mm. El eje de la rueda trasera debe estar contenido dentro de las cajas

del tirante del asiento y del tirante de la cadena.
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Figura 27: Ilustracion de la regla sobre la inclinacion de los tirantes

GEOMETRIA DE LA HORQUILLA

Cuando la horquilla comprende un tubo de direccién que se inserta dentro del tubo de direccién, la horquilla se
considera un componente independiente del cuadro. En consecuencia, la horquilla debe estar contenida dentro de
una Unica caja de 80 mm de ancho (sin incluir el tubo de direccién). Este cuadro comienza en el punto de contacto
(encerrado en un circulo en la Figura 28) entre el tubo de direccién y la corona de la horquilla, pero no necesariamente
esta ubicado en el mismo plano que el tubo de direccion.

Cuando la horquilla esta desplazada con el componente de direccién desplazado pivotando alrededor
de su eje, se considera que esta integrada con el cuadro y, por lo tanto, la parte movil no se considera
separada de la estructura del cuadro. En este caso, las partes fijas y mdviles de la horquilla desplazada
deben estar completamente contenidas dentro de la plantilla para el tubo de direccién.

El eje del tubo de direccién siempre debe estar contenido dentro de la caja del tubo de direccién en horquillas desplazadas,

como se ilustra en la Figura 29.

El cuerpo de la horquilla debe estar contenido dentro de una caja aunque ésta puede estar desplazada con respecto
al tubo de direccion. Este cuadro comienza en el punto de contacto (encerrado en un circulo en la Figura 29) entre el
tubo de direccién y la corona de la horquilla, pero no necesariamente esta ubicado en el mismo plano que el tubo de
direcciéon. Por motivos de seguridad relacionados con las propiedades de los composites, las plantillas del tubo de
direccién y de la horquilla deben solaparse mas de la mitad del espesor de estas cajas.

En ningln caso se pueden utilizar las cajas del tubo superior para tapar una parte de la horquilla.
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Figura 28: Ilustracion de la posicion de las cajas para una horquilla utilizando un tubo de direccion interno tradicional

Figura 29: Ilustracion de la posicion del eje del tubo de direccion dentro de la caja del tubo de direccion
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Por lo tanto, las horquillas deben poder quedar cubiertas por la caja de la horquilla en el caso de horquillas de disefio
estandar, o por la caja de la horquilla y la caja del tubo de direccién en el caso de una horquilla desplazada. La caja del tubo
diagonal se puede utilizar para cubrir la parte superior de la caja de la horquilla. Estd prohibido utilizar otras cajas del cuadro

para cubrir los componentes de la horquilla.

Una protuberancia integrada en la corona de la horquilla, que sirve comoprovenir o un apoyo para el
provenir para los manillares y las extensiones de manillar, estd permitido pero debe limitarse a su
funcién original. Esta prohibido desviar el uso en forma de una extensién adicional.

o

= A
i

Figura 30: Ilustracion de la posicion de las cajas para horquilla desplazada

Figura 31: Ilustracion de una protuberancia utilizada como tallo.
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MULTIPLES ELEMENTOS

Se permiten varios elementos para el cuadro (tubo superior, tubo diagonal, tubo de sillin, tirantes,
vainas), la horquilla y la tija del sillin.

Los tubos multiples, tomados individualmente y en conjunto, deben respetar la dimensién de
seccién maxima de 80 mm y la dimensién de seccién minima de 10 mm.

COLOCACION DEL CHIP DE TIEMPO, PISTA

El chip de sincronizacién debe colocarse completamente en la superficie de la hoja de la horquilla izquierda. El chip de
sincronizacién no debe colocarse total o parcialmente fuera de la superficie de la horquilla. Se debe aplicar una tolerancia de 5

mm alrededor del perimetro del chip.

El chip de sincronizacién debe colocarse en el lado exterior de la hoja de la horquilla.

El chip de sincronizacién no se puede cubrir ni proteger. Sin embargo, el chip de sincronizacién puede estar
incrustado en la estructura de la horquilla a una distancia igual al espesor del chip de sincronizacién.

La fijacion del chip de cronometraje mediante el “calcetin” de caucho/latex esta autorizada en las
condiciones en que no constituya una excrecencia o agrande la forma general del chip de cronometraje.
El chip de sincronizacién debe colocarse muy cerca del eje de la rueda delantera dentro de una distancia maxima de 2

longitudes del chip de sincronizacién.

El chip de sincronizacién no debe estar orientado a 90° de su posicién original (ver mas abajo).

Direction of travel

ARTICULO 1.3.022

“En competiciones distintas de las previstas en el articulo 1.3.023, solo se podra utilizar el tipo de
manillar tradicional (ver esquema «estructura 1A»). El manillar debe colocarse en una zona
definida de la siguiente manera: arriba, por el plano horizontal del punto de apoyo del sillin (B);
abajo, por el plano horizontal que pasa 100 mm por debajo del punto mds alto de las dos ruedas
(siendo éstas de igual didmetro) (C); en la parte trasera por el eje del tubo de direccion (D) y
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en la parte delantera por un plano vertical que pasa a una distancia horizontal de 100 mm del eje del eje de la
rueda delantera (ver diagrama «Estructura (1A)»).

Ademds, todos los manillares deben cumplir con lo siguiente:
- El maximodimension de la seccion transversal del manillar es de 80 mm
- El maximodimension de la seccion transversal delprovenir es de 80mm

- El minimodimension de la seccion transversal de todos los accesorios de horquilla es de 10 mm
= Se autorizan dos triangulos de compensacion isésceles con dos lados de 40 mm en el
articulaciones entre losprovenir y el manillar”.

El manillar de tipo tradicional debe utilizarse en carreras en ruta, ciclocross y en pista (excepto
contrarreloj y persecucion en pista). La conexion de cualquier componente adicional del manillar o
Manillar de extension adicional fijo para contrarreloj. Estd prohibido en estos eventos.

En ninguln caso la parte delantera del manillar excedera el plano vertical que pasa a una distancia
horizontal de 100 mm del eje del eje de la rueda delantera; que es la zona de control delbicicleta .
Cuanto mas adelantado esté el manillar, menos maniobrable sera bicicleta serd y menos facil sera
reaccionar rapidamente ante un obstaculo o una rafaga de viento. Ademas, esto resultaria en
mover el centro de gravedad del ciclista en elbicicleta , lo que aumentaria ain mas los riesgos de
pérdida de control. El area de posicionamiento del manillar esta definida por el siguiente
diagrama:

Structure (1A) 100

Figura 32: Ilustracion de la caja, delimitada por las lineas A, B, C y D, dentro de la cual debe quedar
totalmente contenido el manillar.

“Los mandos de freno fijados al manillar estaran formados por dos soportes con palancas.
Debe ser posible accionar los frenos tirando de las palancas con las manos en la palanca.
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soportes. Estd prohibida cualquier ampliacion o reconfiguracion de los soportes para permitir un uso
alternativo. Se autoriza un sistema combinado de mandos de freno y de marcha.»

Elbicicleta Debe estar equipado con un sistema de frenado que funcione tanto en las ruedas delanteras como en las traseras
para poder participar en una prueba de carretera o de ciclocross.

Los desviadores electrénicos estan autorizados en competicidon siempre que sean controlados Unicamente por
el corredor.

INCLINACION DEL CUERPO DEL CAPO DEL FRENO
El plano central del cuerpo del capé del freno debe estar alineado con el plano central del manillar

tradicional (area de caida). Se permite una inclinacién maxima de 10 grados entre los dos planos (ver
ilustraciones a continuacion).

DETAIL A
SCALE2:5
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Aligned planes

Traditional Handlebars
Drop Area plane

Traditional Handlebars Plane, centre line
— - — PBrake Hood Body Plane, centre line
~———— Maximum permitted Brake Hood body inclination
O Measuring Point
Brake Hood Body area
Traditional Handlebars Drop area

10°

DETAILC
SCALE2:5

Figura 33: Ilustracion de la inclinacion maxima permitida del cuerpo del capo del freno
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Traditional Handlebars Plane, cenftre line
— - — Brake Hood Body Plane, centre line
Maximum permitted Brake Hood body inclination

Figura 34 Ilustracion de la inclinacion maxima permitida del cuerpo del capd del freno en combinacion con un

manillar tradicional ensanchado

MANILLAR TRADICIONAL

El puesto de conduccién que comprende el manillar y elprovenir debe poder encajar enteramente dentro de la
plantilla formada por 5cajas rectangulares de 80 mm de ancho y los triangulos de compensacién como se
muestra en el diagrama siguiente.

A continuacién se muestra una plantilla formada por cuadros rojos para cada elemento.
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Figura 35 Ilustraciones (Ejemplo 1), (Ejemplo 2) de plantillas formadas por cuadros rojos para cada

elemento

Los puntos de salida y llegada de los boxes son los siguientes:

Manillar (1) y Manillar (4): La linea superior del cuadro esta limitada por un plano vertical
que pasa a una distancia horizontal de 100 mm del eje del eje de la rueda delantera; la

linea inferior de la caja esta limitada por el eje del tubo de direccion.

Manillar (2): La linea trasera de la caja debe pasar por el punto de interseccién de la linea
delantera de la caja de Potencia (5) con la linea inferior o superior del Manillar (2)
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caja; la linea delantera de la caja debe pasar por el punto de interseccién de la linea
trasera de la caja del Manillar (1) con la linea superior o inferior de la caja del Manillar (2).

* Manillar (3): La linea trasera de la caja debe pasar por el punto de interseccién de la
linea delantera de la caja de Manillar (4) con la linea superior o inferior de la caja de
Manillar (3); la linea delantera de la caja debe pasar por el punto de interseccion de la
linea trasera de la caja de Potencia (5) con la linea inferior o superior de la caja de
Manillar (3).

* Provenir (5): La linea superior de la caja se puede colocar a la longitud deseada siempre
que cumpla con las normas de calidad y seguridad vigentes parabicicleta s; la linea
inferior de la caja estd limitada por las restricciones dimensionales de los componentes
del cuadro entre el tubo de direccién y la caja de potencia del manillar (ver Articulo

1.3.020). Los fabricantes son libres de ajustar la posicidn de las cajas siempre que elequipo La
geometria respeta todos los articulos de los reglamentos técnicos y delequipo esta integramente
contenido dentro de las cajas y no presenta ningun peligro aparente (partes salientes o angulos
agudos).

Queda prohibida cualquier extensién de las cajas de elementos mas alla de los puntos descritos anteriormente para

contener determinadas piezas.

MANILLAR TRADICIONAL, DIMENSIONES DEL ELEMENTO

Los términos “dimension maxima/minima de la seccidn transversal” utilizados en el articulo deben
entenderse como las dimensiones mayor y menor de las secciones del elemento respectivamente, es
decir, las dimensiones maxima y minima autorizadas en cualquier direccion.

Se permite una tolerancia de un milimetro para que los elementos tengan en cuenta el espesor de los revestimientos
superficiales (pintura y logotipos de los patrocinadores). No se permite ninguna tolerancia al inspeccionar disefios

técnicos.

Las areas azules de la siguiente ilustracién muestran que las piezas deben respetar el requisito de
dimensiones minimas y maximas.

Los tramos AA, BB, CC, DD, FFy EE deberan ser perpendiculares a las lineas rojas de los
dibujos.
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Figura 36 Ilustracion de los requisitos de dimensiones minimas y maximas

Las secciones A a H en la ilustracién representan los limites de estas areas y se definen de la siguiente manera:

Tramo AA: un tramo perpendicular que pasa por el punto situado a 20 mm de la linea
superior del cuadro Manillar (1).

Tramo BB: tramo perpendicular que pasa por el punto situado a 20 mm de la linea
inferior del cuadro Manillar (1).

Seccién CC: una seccién perpendicular que pasa por el punto a 40 mm de la linea frontal
de la caja de Potencia (5) en la linea inferior de la caja de Manillar (2).

Tramo DD: un tramo perpendicular que pasa por el punto situado a 20 mm de la
linea superior del cuadro Manillar (4).

Tramo EE: un tramo perpendicular que pasa por el punto situado a 20 mm de la linea
inferior del cuadro Manillar (4).

Tramo FF: un tramo perpendicular que pasa por el punto a 40 mm de la linea trasera del
cuadro de la Potencia (5) sobre la linea inferior del cuadro del Manillar (3).

Seccion GG: una seccion perpendicular a la linea central, pasando por el punto a 40 mm
de la linea inferior de la caja del Manillar (3) en la linea trasera de la caja de la Potencia (5).

Seccién HH: una seccién perpendicular a la linea central, pasando por el punto a 20 mm de la
linea inferior del cuadro del Vastago (5).

Las normas no se refieren a las zonas de transicién entre elementos.

MULTIPLES ELEMENTOS
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Se permiten elementos multiples para el vastago, elmanillares tradicionales y barras base. Los
tubos individuales y los tubos multiples deben respetar la dimensién de seccién maxima de 80 mm
y la dimensidn de secciéon minima de 10 mm. La regla de elementos multiples se aplica en las
mismas areas que la regla de la dimensién minima y-maxima de los tubos.

En el caso delmanillares tradicionales y las secciones AA, BB, DD y EE, si una de las secciones
comprende multiples elementos (no mayores a 2), cada elemento tomado individualmente debera
respetar las dimensiones maximas y minimas autorizadas en cualquier direccion. No se requiere el
requisito de que los elementos respeten las dimensiones maximas y minimas en cualquier
direccién en conjunto.
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Figura 37: Ejemplo de seccion ddcil de un elemento formado por dos tubos

En el caso de elementos multiples de longitud inferior a 80 mm, se aplican las mismas condiciones
que para otros elementos multiples con la excepcién de que un solo tubo debe respetar la
dimensién de seccién minima de 10 mm. Este escenario esta limitado a una excepcién por
elemento.

MANILLARES TRADICIONALES, PROCEDIMIENTO DE HOMOLOGACION, A PARTIR DEL 1.1.2023

Este procedimiento no se aplica amanillares tradicionales que, a 1 de enero de 2023, son:

* yafabricado
* enelmercado
* yaenlaetapa de produccién

Los manillares/extensiones/barras base que ya hayan estado disponibles en el mercado durante
2021 y 2022 podran homologarse segun el presente procedimiento a peticion del fabricante.
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ARTICULO 1.3.023

“Para contrarreloj en ruta y para persecucion individual, persecucion por equipos y contrarreloj de
kilometro/500 m en pista, se podrd afiadir o integrar un manillar de extension fijo para contrarreloj
(compuesto por 2 extensiones con secciones para sujetar cada mano y dos soportes para antebrazo). al
manillar tradicional o albarra base sistema de direccion (ver esquema «Estructura (1B)»).

El tipo tradicional de manillar o elbarra base deberd colocarse en la zona definida en el
articulo 1.3.022 (A, B, C, D).

La distancia horizontal por defecto entre la Hrea de planos vertieates que pasa por el eje del
pedalier y el extremo del manillar de extension fija de contrarreloj, incluidos los mandos o
palancas fijas, no podra exceder de 750 mm.

La diferencia de altura predeterminada entre el punto medio delsoporte del antebrazo y el punto mds
alto o mds bajo de la extension (incluido el accesorio) debe ser inferior a 100 mm.

Para las competiciones en pista y en carretera cubiertas por el primer pdrrafo, la distancia predeterminada de
750 mm puede aumentarse a 850 mm como parte de una exencion basada en tres (3) categorias de altura de
ciclista mencionadas a continuacion.

Categoria 1: Menos de 180,0 cm de altura
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Para corredores de altura inferior a 180,0 cm, la distancia horizontal entre los planos verticales que
pasan por el eje del pedalier y el extremo del manillar de extension fija contrarreloj, incluidos
todos los accesorios, podra ser de un maximo de 800 mm.

La diferencia de altura entre el punto medio de lasoporte del antebrazo y el punto mds alto o mdas bajo

de la extension (incluido el accesorio) debe ser inferior a 100 mm.

Categoria 2: Entre 180,0 cm y 189,9 cm de altura

Para corredores de estatura comprendida entre 180,0 cm y 189,9 cm, la distancia horizontal entre los
planos verticales que pasan por el eje del pedalier y el extremo del manillar de extension fija
contrarreloj, incluidos todos los accesorios, podra ser de un maximo de 830 mm.

La diferencia de altura entre el punto medjo de lasoporte del antebrazo y el punto mds alto o mdas bajo

de la extension (incluido el accesorio) debe ser inferior a 120 mm.

Los corredores de la Categoria 2 deben presentar un formulario de solicitud de certificacion de altura disponible en el sitio

web de la UCI.
Categoria 3: 790,0 cm y mds alto

Para ciclistas de 190,0 cm o mds, la distancia horizontal entre los planos verticales que pasan
por el eje del pedalier y el extremo del manillar de extension fijo de contrarreloj, incluidos
todos los accesorios, podra ser de un maximo de 850 mm.

La diferencia de altura entre el punto medio de la extension y el punto mds alto o mds bajo
(incluido el accesorio) debe ser inferior a 140 mm.

Los corredores de la Categoria 3 deben presentar un formulario de solicitud de certificacion de altura disponible en el sitio
web de la UCI.

Un corredor que haga uso de una exencion de categoria de altura del corredor, deberd informar al colegio de
comisarios en el momento de la revision de la bicicleta. Para mayor claridad, las distancias predeterminadas
mencionadas anteriormente seran aplicadas por el panel de comisarios si el corredor no comunica la exencion de

categoria de altura respectiva.

Ademds, todos los manillares de extension fijos de contrarreloj y soportes de antebrazo deben cumplir con lo
siguiente:

S Los soportes de antebrazo deben estar compuestos por dos partes (una parte para cada antebrazo) y solo
se permiten si se afiaden extensiones;

- El ancho maximo de cadasoporte del antebrazo es de 125 milimetros;

o La longitud méaxima de cadasoporte del antebrazo es de 125 milimetros;

o La longitud minima de cadasoporte del antebrazo es de 60 milimetros;

- La altura mdxima de cadasoporte del antebrazo es de 85 milimetros;

= La inclinacion maxima de cada apoyacodos.soporte del antebrazo (medido en la superficie
de apoyo del brazo) es de 30 grados;

= La dimension maxima de la seccion transversal de cada extension es de 50 mm;

= Siambos tramos de la extension fija del manillar contrarreloj se unen por partes, el maximo
dimension de la seccion transversal 80 milimetros;

= El maximodimension de la seccion transversal de cada accesorio de montaje es de 80 mm;
= Para integradoequipo , se autoriza un tridgngulo de compensacion isosceles de 40 mm
de lado en la union entre cada extension y el accesorio de montaje.
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= Se autorizan dos tridngulos de compensacion isosceles de 40 mm de lado en las uniones
entre la potencia y la barra base;
= El maximodimension de la seccion transversal delbarra base es de 80 mm,

- El minimodimension de la seccion transversal de todos los accesorios de horquilla es de 10 mmy;

= El maximodimension de la seccion transversal del vdastago es de 80 mm;

Structure (1B)

g

750

CATEGORIAS DE ALTURA

Los ciclistas de las Categorias 2 y 3 deben presentar un certificado de altura del ciclista a través de una presentacion en linea
disponible enel sitio web de la UCI.

En caso de que un pasajero no esté en ellLista UCI altura de corredores Categorias 2 y 3 El dia del evento,
el Comisario de la UCI puede medir la altura en el lugar, lo que permite al corredor competir en la

categoria de altura respectiva. No obstante, la certificacién debera presentarse posteriormente para
poder ser afiadido en la lista.

BARRA BASE

La cabina que comprende elbarra base y el vastago debe poder encajar enteramente dentro de la plantilla
formada por 5cajas rectangulares de 80 mm de ancho y los tridngulos de compensacién como se muestra en

el diagrama siguiente.

A continuacién se muestra una plantilla formada por cuadros rojos para cada elemento.
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Los puntos de salida y llegada de los boxes son los siguientes:

Figura 38 Ilustraciones (Ejemplo 1), (Ejemplo 2) de plantillas formadas por cuadros rojos para cada

Barra base (1) y barra base (4): La linea superior de la caja esta limitada por un plano vertical

que pasa a una distancia horizontal de 100 mm del eje del eje de la rueda delantera; la linea
inferior de la caja esta limitada por el eje del tubo de direccién.
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* Barra base (2): La linea trasera de la caja debe pasar por el punto de interseccion de la linea
frontal de la caja Vastago (5) con la linea inferior o superior de la caja barra Base (2); la linea
frontal de la caja debe pasar por el punto de interseccién de la linea trasera de la caja de la
barra Base (1) con la linea superior o inferior de la caja de la barra Base (2).

* Barrabase (3): La linea trasera de la caja debe pasar por el punto de interseccién de la linea
frontal de la caja barra Base (4) con la linea superior o inferior de la caja barra Base (3); la linea
frontal de la caja debe pasar por el punto de interseccion de la linea trasera de la caja del
Vastago (5) con la linea inferior o superior de la caja de la barra Base (3).

* Vastago (5): La linea superior de la caja se puede posicionar a la longitud deseada siempre que
cumpla con los estandares de calidad y seguridad vigentes parabicicleta s; la linea inferior de la
caja esta limitada por las restricciones dimensionales de los componentes del cuadro entre el
tubo de direccién y la caja de potencia del manillar (ver Articulo 1.3.020).

Los fabricantes son libres de ajustar la posicion de las cajas siempre que elequipo La geometria
respeta todos los articulos de los reglamentos técnicos y delequipo esta integramente contenido
dentro de las cajas y no presenta ningun peligro aparente (partes salientes o angulos agudos).

Queda prohibida cualquier extensién de las cajas de elementos mas alla de los puntos descritos anteriormente para

contener determinadas piezas.
BARRA BASE, DIMENSIONES DEL ELEMENTO

Los términos “dimension maxima/minima de la seccidn transversal” utilizados en el articulo deben
entenderse como las dimensiones mayor y menor de las secciones del elemento respectivamente, es
decir, las dimensiones maxima y minima autorizadas en cualquier direccion.

Se permite una tolerancia de un milimetro para que los elementos tengan en cuenta el espesor de los revestimientos
superficiales (pintura y logotipos de los patrocinadores). No se permite ninguna tolerancia al inspeccionar disefios

técnicos.

Las areas azules de la siguiente ilustracién muestran que las piezas deben respetar el requisito de
dimensiones minimas y maximas.

Los tramos AA, BB, CCy DD deberan ser perpendiculares a las lineas rojas de los dibujos.
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4

Figura 39 Ilustracion de los requisitos de dimensiones minimas y maximas

Las secciones A a F de la ilustracion representan los limites de estas areas y se definen de la siguiente

manera:

. Tramo AA: un tramo perpendicular que pasa por el punto situado a 20 mm de la linea
superior del cuadro Barra Base (1).

. Seccién BB: una seccién perpendicular que pasa por el punto a 40 mm de la linea frontal de la
caja del Vastago (5) en la linea inferior de la caja de la barra Base (2).

. Seccion CC: una seccion perpendicular que pasa por el punto a 40 mm de la linea trasera de la caja de
Vastago (5) sobre la linea inferior de la caja de la barra Base (3).

4 Tramo DD: un tramo perpendicular que pasa por el punto situado a 20 mm de la linea superior
del cuadro de la barra Base (4).

. Seccién EE: una seccién perpendicular a la linea central, pasando por el punto a 40 mm de la
linea inferior de la caja de la barra Base (3) en la linea trasera de la caja del Vastago (5). Tramo

. FF: un tramo perpendicular a la linea central, pasando por el punto a 20 mm de la linea inferior

del cuadro del Vastago (5).

Las normas no se refieren a las zonas de transicién entre elementos.
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MANILLAR DE EXTENSION ADICIONAL FIJA PARA CONTRARRELO]

La inclinacién maxima de cadasoporte del antebrazo debe medirse en relacién con el plano de referencia. La

regulaciéon tanto de los 30 grados como de los 4 cm de 125 mm y 50 mm pretende evitar cualquier carenado —
per el uso de grandes extensiones o una inclinacién demasiado grande.

El articulo debe entenderse de manera que la extension pueda tener una seccién maxima de 50 mm
(ancho y alto). En esta ampliacién, una parte, el “soporte del antebrazo "puede tener mas de 50 mm de

ancho y hasta 125 mm de ancho (superficie proyectada). Esta pieza puede tener una longitud maxima
de 125 mm.

Las extensiones, montaje y cualquier otro accesorio (mandos, palancas, etc.) deben poder encajar
integramente dentro de la plantilla formada por 6cajas rectangulares y los triangulos de compensacion

como se muestra en el siguiente diagrama.

A continuacion se muestra una plantilla formada por cuadros rojos para cada elemento.
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Figura 40 Ilustraciones (A), (B) de plantillas formadas por cuadros rojos para cada elemento
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Figura 41 Ilustracion (C) de plantillas formadas por cuadros rojos para cada elemento

Los puntos de salida y llegada de los boxes son los siguientes:

* Extension (1): La linea frontal de la caja se puede colocar a la longitud deseada siempre
que el extremo de la extension esté completamente contenido dentro de la caja; la linea
trasera de la caja debe pasar por el punto de interseccién de la linea frontal o superior o
inferior de la caja de Extension (2) con la linea inferior o superior de la caja de Extensién
(M.

* Ampliacién (2): La linea frontal de la casilla debe pasar por el punto de interseccién de la
linea superior o inferior de la casilla de Extension (1) con la linea frontal de la casilla de
Extensién (2). La linea trasera de la caja debe pasar por el punto de interseccion de la linea
frontal de la caja de Extension (3) con la linea inferior o superior de la caja de Extensién
(2).

* Extensién (3): La linea frontal de la caja debe pasar por el punto de interseccion de la linea
trasera de la caja de Extensién (2) con la linea inferior o superior de la caja de Extension (3). La
linea trasera se puede colocar a la longitud deseada siempre que el extremo trasero de la
extension esté completamente contenido dentro de la caja.

En el caso de que ambas extensiones se unan por pieza, la caja de Extensién (3)
debe acomodar la pieza unida y por tanto se puede ampliar la secciéon hasta
80mm.

* Accesorio de montaje (4): la linea superior de la caja debe pasar por el punto de
interseccion de la linea trasera o delantera de la caja de accesorios de montaje con la linea
inferior de la caja de Extensién (3); la linea inferior de la caja debe pasar como maximo 15
mm desde la fijacién del accesorio de montaje en el manillar o en la barra base.
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Se puede agregar una caja de accesorios de montaje adicional (6) de 125 mm de largo entre la caja
de extension (3) y la caja de soporte del antebrazo (5). La posicién de la caja puede variar pero nunca
cruzar el area definida por los planos verticales que pasan por el punto extremo de la linea anterior
de la caja de soporte del Antebrazo (5) y la linea trasera de la caja de Extensidn (3). El maximo/
minimodimensién de la seccidn transversal no puede exceder la vista en seccion de largo a ancho de

125 mm x 50 mm u 80 mm (en caso de que las secciones de las extensiones estén unidas por partes).
La caja debe usarse Unicamente para fines de ajuste y/o fijacion de la caja de soporte del antebrazo.
Queda prohibido el uso de la caja por cualquier otro motivo.

e soporte del antebrazo (5):

Cadasoporte del antebrazo debe poder encajar completamente dentro de su propioCaja rectanqular (5) de

85 mm de ancho. La caja puede superponerse a la caja de Extension (3) o a la caja de accesorios de montaje

adicional (6).

La linea frontal de la caja de soporte del Antebrazo debe posicionarse a una distancia
minima igual o mayor a 180 mm, del plano vertical que pasa por el extremo de la
extension.

La longitud minima de los soportes para antebrazos esta limitada a 60 mm.

180 MIN

~—

Figura 42 Ilustracion de la posicion de la caja de soporte del antebrazo

Los fabricantes son libres de ajustar la posicion de las cajas siempre que elequipo La geometria
respeta todos los articulos de los reglamentos técnicos y delequipo esta integramente contenido
dentro de las cajas y no presenta ningun peligro aparente (partes salientes o angulos agudos).

Queda prohibida cualquier extensién de las cajas de elementos mas alla de los puntos descritos anteriormente para

contener determinadas piezas.

MANILLAR DE EXTENSION ADICIONAL FIJA PARA CONTRARRELO], DIMENSIONES DEL ELEMENTO

Los términos “dimensiéon maxima/minima de la seccion transversal” utilizados en el articulo deben
entenderse como las dimensiones mayor y menor de las secciones del elemento respectivamente, es
decir, las dimensiones maxima y minima autorizadas en cualquier direccién.

Se permite una tolerancia de un milimetro para que los elementos tengan en cuenta el espesor de los revestimientos
superficiales (pintura y logotipos de los patrocinadores). No se permite ninguna tolerancia al inspeccionar disefios

técnicos.

Las areas azules de la siguiente ilustracién muestran que las piezas deben respetar el requisito de
dimensiones minimas y maximas.
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Las secciones AA'y BB deben ser perpendiculares a las lineas rojas de los dibujos.

Figura 43 Ilustracion de los requisitos de dimensiones minimas y maximas

Las secciones A a D en la ilustracién representan los limites de estas areas y se definen de la siguiente manera:

. Tramo AA: un tramo perpendicular que pasa por el punto situado a 20 mm de la linea
frontal de la Caja de Extension (1).

. Seccién BB: una seccién perpendicular que pasa por el punto a 40 mm de la linea frontal de la
Caja de accesorios de montaje en la linea inferior de la Caja de extensién (3). Seccién CC: una

. seccion horizontal que pasa por el punto a 40 mm de la linea inferior de la Caja de extensién (3)
en la linea frontal de la Caja de accesorios de montaje.

. Seccion DD: una seccidn horizontal que pasa por el punto a 20 mm de la linea inferior de

la caja de accesorios de montaje.
Las normas no se refieren a las zonas de transicién entre elementos.

MULTIPLES ELEMENTOS

Se autorizan elementos multiples para la potencia y las barras de base.

Los tubos individuales y los tubos multiples deben respetar la dimensién de seccion maxima de 80
mm y la dimensidn de seccion minima de 10 mm. La regla de elementos multiples se aplica en las
mismas areas que la regla de la dimensién minima y-maxima de los tubos.
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Figura 44: Ejemplo de seccion ddcil de un elemento formado por dos tubos

En el caso de elementos multiples de longitud inferior a 80 mm, se aplican las mismas condiciones
que para otros elementos multiples con la excepcién de que un solo tubo debe respetar la
dimensién de seccién minima de 10 mm. Este escenario esta limitado a una excepcién por

elemento.

EXTENSION ADICIONAL FIJA PARA CONTRARRELO] DEL MANILLAR UNIDO POR PIEZA

En caso de que ambas extensiones estén unidas por parte, el maximodimension de |a seccién transversal de la

pieza unida es de 80mm. Otras restricciones dimensionales permanecen sin cambios.
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Figura 45 Ilustracion de extensiones unidas por pieza_

ELEMENTO VINCULANTE

Cualquier elemento de union (puente) entre elManillar de extension adicional fijo para
contrarreloj. , los soportes de antebrazo se consideran la continuaciéon delManillar de extensiéon

adicional fijo para contrarreloj. . Por lo tanto, el madximodimensién de |la seccidn transversal del
elemento de encuadernacién debe ser de 50 mm. Cualquier elemento de unién entre pila/
elevados debe seqguir las mismas restricciones. El elemento de fijacion debe colocarse a una
distancia horizontal igual o superior a 80 mm del plano vertical que pasa por el extremo de las
extensiones del manillar..

Estan prohibidos varios elementos de encuadernacion. En las zonas mencionadas sélo se puede colocar un
elemento de unioén.

ELEMENTO DE UNION, DIMENSIONES DEL ELEMENTO

Las secciones A a B en la siguiente ilustracién representan los limites de estas areas y se definen de la
siguiente manera:
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. Tramo AA: tramo perpendicular que pasa por el punto situado a 5 mm de la prolongacion de la
linea superior del elemento de encuadernacion.

. Tramo BB: tramo perpendicular que pasa por el punto situado a 5 mm de la prolongacién de la
linea superior del elemento de encuadernacion.

Las normas no se refieren a las zonas de transicién entre elementos.

—

50 MAX
80 MIN

>t~ >
sl S vs]

Figura 46: Ilustracion del elemento de encuadernacion

SITUACION ENTRE LA DIFERENCIA DE ALTURA ENTRE EL PUNTO DE APOYO DEL ANTEBRAZO Y
EL PUNTO MAS ALTO O MAS BAJO DE LA EXTENSION DEL MANILLAR

EIManillar de extension adicional fijo para contrarreloj. mas todos los accesorios (mandos, palancas, etc.)
deben estar dentro de + 100 0 £120 0 £140 mm (segun lo dispuesto en el articulo 1.3.023) con una
tolerancia de 5 mm desde el nivel definido por la mitad de los soportes del antebrazo. Durante la

medicién no se deben considerar las almohadillas de soporte del antebrazo. Todas las piezas méviles
deben colocarse en la posicién mas vertical que pueda permanecer sin soporte durante su rango de
movimiento.

Para comprobarlo, girar las palancas hasta el punto mas alto y dejarlas reposar y luego tomar la
medida para la posicién +100/+120/+140 mm (segun lo dispuesto en el articulo 1.3.023). Si es
necesario, girar la palanca hasta el punto mas bajo y tomar la medida para la posicién -100/-
120/-140 mm (segun lo dispuesto en el articulo 1.3.023). Las medidas de los limites superior e
inferior se toman en la mitad delantera del manillar de extensién adicional fijo contrarreloj.

La medicidn se realiza desde una perspectiva horizontal del soporte del antebrazo. Si
estd inclinado la medida se realizara desde la mitad del soporte del codo.
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Figura 47 Ejemplos de limites verticales por cada categoria de altura (segun lo dispuesto en el articulo

1.3.023)
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Figura 48: Puntos de medicion de los limites verticales de las extensiones adicionales fijas contrarreloj y

sus eventuales accesorios
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+30° MAX

-30° MAX

Figura 49 Ilustracion de la inclinacion maxima de cada apoyacodos

Tener elManillar de extension adicional fijo para contrarreloj. estd autorizado encintar o moldear
en toda su longitud siempre que se respeten las condiciones mencionadas anteriormente. Es
posible tener elsoporte del antebrazo Integrado en la extension.

ElIManillar de extensién adicional fijo para contrarreloj. con todos sus accesorios (mandos,
palancas, etc. y todos sus accesorios de montaje) deben estar incluidos dentro de la distancia
maxima permitida desde el eje del pedalier. Todas las piezas méviles deben colocarse en la
posicion mas horizontal que pueda permanecer sin soporte durante su rango de movimiento.

Para comprobarlo, gire las palancas a la posicidon que le dé la maxima longitud horizontal y
déjelas reposar, y luego tome la medida permitida desde el eje del pedalier.

Measurement point Measurement point'

Measurement point

‘ ‘ Manual shifters

Measurement point

!4 Manual shifters % \\  Electric shifters

Measurement point Measurement point

Automatic shifters Automatic shifters : Automatic shifters

Figura 50 Puntos de medicion de la distancia horizontal desde el eje del pedalier
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SITUACION ALREDEDOR DE LA POSICION PARA PRUEBAS EN PISTA, CARRETERA Y CICLO-CROSS

. Para pruebas de pista, carretera y ciclocross (eventos masivos): la posicién con el
sillin retirado al menos 50 mm detras de un plano vertical que pasa por el centro del
pedalier y un avance maximo del manillar de 100 mm por delante del delantero. Eje
de la rueda. Es posible una exencién para los ciclistas que quieran llevar la punta del
sillin hacia adelante hasta el plano vertical que pasa por el centro del pedalier.

. Para las pruebas de persecucién en pista (persecucién individual, persecucién por
equipos) y pruebas individuales en ruta (contrarreloj individual, contrarreloj por equipos y
relevos por equipos mixtos): la posicién del sillin retirado al menos 50 mm detras de un
plano vertical que pasa por el centro del pedalier y un posicién para extensiones de
manillar de un maximo de 750 mm delante del centro del pedalier. Es posible una
exencién para los ciclistas que quieran llevar la punta del sillin hacia adelante hasta el
plano vertical que pasa por el centro del pedalier. Ademas, por razones morfoldgicas, es
posible una exencién para los ciclistas que quieran avanzar la extensién del manillar hasta
800/830/850 mm por delante del centro del eje de pedalier. S6lo se permite una exencion
por ciclista.

. Para contrarreloj (500 mo 1 km): la posicién con el sillin replegado al menos 50
mm detras de un plano vertical que pasa por el centro del pedalier y un avance
maximo del manillar de 100 mm por delante del eje de la rueda delantera. En
caso de utilizar extensiones de manillar, una posiciéon avanzada de un maximo de
750 mm por delante del centro del pedalier. Es posible una exencion para los
ciclistas que quieran llevar la punta del sillin hacia adelante hasta el plano vertical
que pasa por el centro del pedalier. Ademas, es posible una exencién para los
ciclistas que quieran avanzar la extensién del manillar hasta 800/830/850 mm
por delante del centro del eje de pedalier. Sélo se permite una exencién por
pasajero.

’ El siguiente cuadro ofrece un resumen de los puestos autorizados.
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Carretera / Ciclocross .
Eventos masivos

pique

Carrera de equipo

Sprint - Vuelta voladora .
100 mm max.

keirin
Manillar tradicional
Carrera de puntos
Pista Carrera de eliminacién
Rascar
madison | | U
750 mm maximo o 800
- 50 mm max. 0 0 mm maximo / 100 mm
500m / 1km limite vertical
(en caso de exencion)
— (en caso de
Individual / exencién)
Persecucién en equipo
O
830 mm méximo / limite
vertical de 120 mm
(en caso de que la altura
Extensiones del ciclista sea de
ITT/ / 180-189,9 cm)
Camino
Contrarreloj mixto (0]

850 mm maximo / limite

vertical de 140 mm

(en caso de que la
altura del ciclista sea
190 cm o0 mas)

Figura 51: Posiciones autorizadas para sillin y manillar/extensiones de manillar

EXTENSIONES DE MANILLAR / BARRAS BASE, PROCEDIMIENTO DE HOMOLOGACION, A PARTIR DEL 1.1.2023

Este procedimiento no se aplica a las extensiones/bases de manillar que, a 1 de enero de
2023, sean:

* yafabricado
* enelmercado
* yaenlaetapa de producciéon

Los manillares/extensiones/barras base que ya hayan estado disponibles en el mercado durante
2021y 2022 podran homologarse segun el presente procedimiento a peticién del fabricante.
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“/ . "~ SCALE 1 5

Flease nofe: @ bcycle
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/

The fradifional fype 8T~ ————__ - inclination of the forearm support
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bar must be positioned in

the area defined in

arficle 1.3.022 (A, B, C, D).

Middle of the Forearm support
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i == 2023 Technical Regulations
Al Reference plane™ e A

* . allmeasurements are laken in refalion lo Ihe Reference Plane = : Individual/Team Events A3
Track / Road

T e o

a8 7 ] ] 4 3 2 1

ARTICULO 1.3.024

“Cualquier dispositivo, afiadido o integrado en la estructura, que esté destinado a disminuir, o que tenga por
efecto disminuir, la resistencia a la penetracion del aire o a acelerar artificialmente la propulsion, tales como
una pantalla protectora, un carenado en forma de fuselaje o similares, serad prohibido."

Quedan prohibidas las pantallas protectoras, fuselajes, carenados o cualquier otro dispositivo que se afiada o
combine con la estructura y que tenga por objeto o efecto reducir la resistencia a la penetracién del aire. Estan
prohibidos los conjuntos aerodindmicos y las protuberancias en el tubo de direccién o en otros lugares.

PANTALLA PROTECTORA

“Una mampara protectora se definird como un componente fijo que sirve como parabrisas o
cortavientos disefiado para proteger otro elemento fijo delbicicleta para reducir su resistencia al
viento”.

Una mampara protectora, como se muestra en el esquema siguiente, se define como un elemento fijo que
actla como cubierta, pantalla o cortavientos disefiado para proteger otro componente delbicicleta para

reducir su resistencia al viento. Este dispositivo esta prohibido en competicion.
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Figura 52: Ilustracion de una pantalla protectora

Se autoriza una funda en la medida en que asegure Unicamente la funda de un objeto sin artificios en su
forma, su contenido y su volumen. Estas coberturas en ningin caso deberan constituir una excrecencia.

Ademas, todo junto conequipo , luego debe cumplir con todas las reglas de la UCI especificadas para cada

pieza deequipo .

Figura 53: Ilustraciones de cubiertas autorizadas
La siguiente imagen ilustra el incumplimiento: se agregd una cubierta al marco para ocultar los cables de

freno.
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Figura 54: Cubierta agregada al marco para ocultar los cables de freno

Se autoriza la adicién de una cubierta a un sistema de frenos, como se muestra en la imagen a continuacion.
La unidad se considera integrada con el cuadro o la horquilla.

Brake arm

Figura 55: Freno integrado en la horquilla y provisto de tapa

La combinacion de tubo de cuadro (o tubo de horquilla) + componentes de freno + funda debe respetar las
reglas de dimensiones minimas y maximas y debe estar contenida total y parcialmente (sistema de freno de
llanta) (sistema de freno de disco) dentro de la correspondiente caja de 80 mm.

¢Qué es la “caja de 80 mm correspondiente”?

¢ Sistema de freno de llanta: Para frenos traseros, acoplados a tirantes/vainas, la
combinacidén de tubo tirantes/vainas + freno + funda debe encajar dentro del cajon de 80
mm de tirantes/vainas.

¢ Sistema de freno de disco: Para los componentes del freno de disco trasero, fijados a
las vainas y/o vainas, la combinacién vaina y/o vainas + funda debe encajar dentro
del cajén de 80 mm de vainas y/o cadena. corsé.

Hay tres escenarios para los frenos delanteros:
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*  Sistema de freno de llanta: Para una horquilla estandar (tubo de direccién insertado dentro del tubo de
direccion del cuadro), si la funda no llega hasta la potencia, entonces la combinacién de horquilla + freno +

funda debe encajar dentro del cuadro de 80 mm de la horquilla. tenedor.

Figura 56: Ilustracion de una cubierta que se ajusta unicamente sobre el freno

* Sistema de freno de llanta: Para una horquilla desplazada o una horquilla estdndar con una cubierta sobre el freno que
se extiende hasta la potencia, entonces la combinacién de horquilla + freno + cubierta debe encajar dentro de las cajas

de 80 mm de la horquilla y el tubo de direccién del cuadro.

\

Figura 57: Ilustracion de una cubierta que se ajusta sobre el freno y se extiende hasta el vdstago

* Sistema de freno de disco: Para una horquilla estdndar o una horquilla offset, una cubierta sobre los componentes del

freno de disco, luego la combinacién de horquilla + cubierta debe encajar dentro del cuadro de 80 mm de la horquilla.
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En lo que respecta a las fundas de frenos, es importante distinguir entre los dos tipos diferentes
de frenos y los correspondientes escenarios que se aplican:

* Frenos considerados “estandar”: estan disponibles en la venta general y su formay
sistema de fijacién permiten su uso en todo tipo de cuadros y horquillas. Estos frenos,
Unicamente cuando se lleva cubierta, deben estar contenidos dentro de la
correspondiente caja de 80 mm, y se tienen en cuenta en la medicién de dimensiones
minimas/maximas.

* Frenos considerados “integrados”, que estan disefiados para un modelo concreto de
cuadro/horquilla y que sélo pueden utilizarse con ese cuadro/horquilla por su forma o
sistema de fijacién. Estos frenos, lleven o no cubierta, deben estar contenidos en todos
los casos dentro de la correspondiente caja de 80 mm y se tienen en cuenta en la
medicion de dimensiones minimas/maximas.

Cabe sefialar que los sistemas de frenos integrados o que utilizan una cubierta deben presentarse a la UCI
durante el procedimiento de homologacién de cuadros y horquillas y, en cualquier caso, antes de su uso en
competicion.

FUSELAJE

“La forma del fuselaje se definird como una ampliacion o racionalizacion de una seccion. Esto se
tolerara siempre que la relacion entre la longitud L y el didmetro D no exceda los requisitos
dimensionales establecidos segun lo definido en los articulos 1.3.020 (cuadros), 1.3.022 y 1.3.023
(manillar, barras base y contrarreloj fijo). extension)."

La norma no se aplica a las piezas mdviles (ruedas y platos), cuerpos de cambio delanteroy
trasero, sistemas de frenado de ruedas, sillin y pedales.

Para los accesorios del cuadro que estan sujetos a la dimension minima de la seccién es de 10 mm (en
cualquier direccién). El ancho de las bielas esta limitado a 80 mm.

La normativa sobre la forma del fuselaje no exime a los fabricantes de cumplir con las normas
oficiales de seguridad vigentes en materia de proyecciones descubiertas (deben ser redondeadas
por seguridad), donde no se permiten formas de "perfil de cuchillo”.
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Direction

Figura 58: Ilustracion de la restriccion alrededor de la forma de los elementos del fuselaje.

MERCADO

“Se definira un carenado como el uso o adaptacion de un componente delbicicleta de tal
manera que encierre una parte movil delbicicleta como las ruedas o el juego de bielas. Por lo
tanto, deberia ser posible pasar una tarjeta rigida (como una tarjeta de crédito) entre /a
estructura fija y la parte movil”.

Si el tubo del sillin refleja la curva de la rueda, no debe encerrarla. Debe ser posible insertar una
tarjeta de crédito libremente y sin doblarse entre el tubo y la rueda como se muestra en las
ilustraciones siguientes.

Enclosing

structure "Credit card”

Moving
structure

Figura 59: Ilustracion del carenado de la rueda
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Figura 60: Insercion de una tarjeta de crédito entre la rueda y el cuadro para comprobar que no hay
carenado

Del mismo modo, la adicidn de un carenado para cubrir platos, cadenas o cualquier otra parte mévil del
bicicleta esta prohibido.

ARTICULO 1.3.024 BIS

BOTELLAS

“Las botellas no estardn integradas al cuadro y solo podran ubicarse en los tubos del plumdn y del
asiento en el interior del cuadro. Las dimensiones de las secciones transversales de una botella utilizada
en competicion no deben exceder los 10 cm ni ser inferiores a 4 cm y su capacidad debe ser de un
minimo de 400 ml y un maximo de 800 m|.

Las botellas se alejaban cada vez mas de su funciéon original de permitir a los ciclistas
rehidratarse hacia un uso alternativo como elementos aerodinamicos que se integran en el
disefio de los cuadros para mejorar el rendimiento de los ciclistas. Es fundamental regular la
posicién y las dimensiones de las botellas para evitar desviaciones y devolver las botellas a su
funcién principal.

Solo se permite colocar botellas en el tubo diagonal y el tubo del sillin dentro del triangulo
principal de un cuadro. Es posible utilizar una botella de cada uno de estos tubos, pero la
botella no se puede colocar al mismo tiempo en los dos tubos. En ese caso, queda prohibido
colocar las botellas detras del soporte, en el vastago o en cualquier otra posicién. Ademas, no
se permite integrar botellas con marcos, por lo que debe existir un espacio fisico y/o visual
entre la botella y el tubo al que va fijada.
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Figura 61 Ilustracion de un espacio fisico (izquierda) y visual (derecha) entre la botella y el
tubo al que esta unida.

La norma especifica las dimensiones de las botellas para evitar que se afiadan botellas vacias Unicamente por
razones aerodinamicas. La regla también mejora la capacidad del ciclista para acceder y agarrar la botella. Esta
prohibido colocar una botella vacia (sin liquido) sobre elbicicleta . La botella debe sujetarse de forma segura

para evitar que salga despedida en carreteras en mal estado.

La siguiente ilustracion muestra una botella que cumple con la normativa vigente con un espesor
entre 40 mm y 100 mm. La dimensién minima de 40 mm no se aplica a la tapa de la botella, el area
donde la tapa esta unida a la botella (que se muestra en azul) y las dreas de 30 mm de ancho
desde el cuello y la base de la botella. Las dimensiones se miden perpendicularmente al eje de la
direccion de salida del fluido (es decir, paralelas a la direccién de roscado de la tapa) a lo largo de
la botella.
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40 MIN
100 MAX

30 30

40 MIN
100 MAX

Figura 62: Ilustracion de las zonas de una botella donde las dimensiones estdn sujetas a

normativa

Finalmente, también se especifica la capacidad para garantizar que las botellas se utilicen con
fines de rehidratacion y evitar desviaciones. Si se utilizan botellas con un volumen superior a
500 ml, se recomienda comprobar el sistema de fijacion de la botella para garantizar que
pueda soportar un peso superior a 0,5 kg.

AULA PARA BOTELLA

Ajaula para botellas Es un accesorio complementario al marco y se puede integrar en el disefio del
marco. Eljaula para botellas Solo puede ubicarse en el tubo diagonal o en el tubo del sillin en el interior
del cuadro. Eljaula para botellas y la botella debe poder caber completamente dentro de unCaja
rectangular de 130 mm de ancho. El ancho de 130 mm de la caja se mide perpendicular al eje de la
direccion de salida del fluido a lo largo de la botella (es decir, paralelo a la direccién de roscado de la

tapa), mientras esta unida al portabotellas.

La caja puede superponerse al tubo diagonal y/o al tubo del sillin.
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Eljaula para botellas debe utilizarse tnicamente para la fijaciéon segura de la botella. El uso de la_jaula para

botellas por cualquier otro motivo esta prohibido. Se permite una tolerancia de 5 mm durante las

comprobaciones in situ.

Cabe sefialar que los portabidones integrados deben ser presentados por un fabricante a la
UCI durante el procedimiento de aprobacidon de los cuadros y, en cualquier caso, antes de su
uso en competicion.

Figura 63: Ilustracion de la ubicacion de las cajas portabidones

ESPALDA DE CAMELLO

La hidratacion es una consideracién fisiol6gica esencial para los deportistas durante un esfuerzo fisico.
Ni las botellas ni los sistemas camelback deben desviarse de su funcidn original.

Existe un riesgo significativo de que los sistemas camelback o cualquier dispositivo similar se utilicen
para fines distintos a su funcién original. Por este motivo se aplican ciertas restricciones si se van a
utilizar en competicion:

¢ El sistema camelback esta autorizado para la competicion unicamente con el fin de rehidratar al
ciclista.

* No debe darse el caso de que el sistema, presentado como una forma de mejorar la
hidratacion del ciclista durante el esfuerzo, vaya acompafiado de una ventaja de "ropa
aerodinamica", desviando asi el sistema camelback de su funcién original.

¢ El recipiente de liquido no debera poder contener mas de 0,5 litros y no debera tener una forma
rigida que pueda considerarse un dispositivo para mejorar las cualidades aerodinamicas del ciclista.

* El uso del sistema camelback no debe modificar la morfologia del jinete y, por tanto, debe estar
directamente pegado al cuerpo.

* El uso del sistema camelback solo esta permitido en la espalda del ciclista.
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* Es obligatorio que todos los corredores que quieran utilizar un sistema camelback lo presenten a los
comisarios antes del inicio de la carrera, so pena de ser descalificados.

Figura 64: Ejemplo del uso de un sistema camelback no conforme

ARTICULO 1.3.024 TRIMESTRE

“La UCI podrd instalar, o designar a sus agentes o comisarios para que instalen, dispositivos tecnoldégicos a
bordo con el fin de detectar fraudes tecnolégicos durante la competicion. La negativa de un equipo o corredor
a cumplir las instrucciones de llevar dichos dispositivos tecnoldgicos a bordo podrd dar lugar a la imposicion
de medidas disciplinarias de conformidad con el articulo 1.3.003bis.»

(articulo presentado el 15.02.19)

ARTICULO 1.3.025

“No se permite el uso de ruedas libres, marchas mdiltiples y frenos en la pista durante la competicion

o el entrenamiento.

Los frenos de dlisco estan permitidos en los entrenamientos y competiciones de ciclocross. Los frenos de

disco estan permitidos en los entrenamientos y competiciones de bicicleta de montafia.

Los frenos de disco estan permitidos en los entrenamientos y competiciones de carreras en ruta y contrarreloj. Los
frenos de disco estdn permitidos en los entrenamientos y competiciones de BMX.

Los frenos de dlisco estan permitidos en los entrenamientos y competiciones de Trial.

Para las carreras en carretera y ciclocross, esta prohibido el uso de pifion fijo: es necesario un sistema
de frenado que actue sobre ambas ruedas”.
(texto modificado el 07.01.18)

En cuanto al uso de frenos de disco en las disciplinas de carretera, por razones de seguridad, los
discos deben estar biselados.

En la pista, la transmisién debe constar exclusivamente de tres elementos diferenciados:

una cadena
* un plato

una rueda dentada
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No se autorizan elementos adicionales (el tensor de cadena, un desviador, etc.). Por motivos de
seguridad y respetando esta limitacién, los platos y los pifiones deben tener forma circular.

Seccién 3: vestimenta de los ciclistas

§ 1 Disposiciones generales

ARTICULO 1.3.026

“Al competir, todos los corredores deberdn usar un maillot con mangas y un pantalon corto, posiblemente en
forma de mono de una sola pieza. Por pantalon corto se entiende que son pantalones cortos que llegan por
encima de la rodilla.

Quedardan prohibidos los maillots sin mangas.

Sin embargo, para las pruebas de descenso, four-cross y enduro de mountain bike, BMX, trial y
ciclismo indoor, se establecen disposiciones especificas en la parte del reglamento relativa a la
disciplina en cuestion.»

(texto modlificado el 01.01.20)

Por maillot con mangas se entiende un maillot que deja las manos descubiertas. En consecuencia, estan
prohibidos los guantes integrados en una camiseta o un mono.

ARTICULO 1.3.027

"Las camisetas deberdn ser lo suficientemente distintas de las de los campeones del mundo, de los lideres de la clasificacion y de la copa

UCT y de las camisetas nacionales para evitar confusiones”.

ARTICULO 1.3.028

“Salvo en los casos expresamente previstos en el reglamento, no se podrd conceder ni lucir ningdn maillot

distintivo.”

ARTICULO 1.3.029

"Ninguna prenda de vestir podrd ocultar las letras del maillot o el nimero de identificacion del corredor,

especialmente en competicion y en ceremonias oficiales".

Durante temporadas pasadas, la UCI ha observado la tendencia de los corredores/equipos a alejarse de las técnicas
tradicionales de colocacién de alfileres y utilizar bolsillos para nimeros, es decir, bolsillos para nimeros hechos de
plastico transparente o tela de malla donde se coloca el nimero de identificacién en su interior. Varias partes
interesadas del ciclismo (comisarios, aficionados y comentaristas) han informado de dificultades para leer el nimero

de identificacién debido a la naturaleza no transparente de los bolsillos de malla para nimeros.

Para lograr coherencia en la visibilidad del nimero de identificacién dentro de los eventos autorizados por la
UCI, a partir del 1 de enero de 2023, para los eventos grupales, el nimero de identificacién debe colocarse en

la capa exterior de la ropa.
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Tenga en cuenta que una técnica utilizada para colocar el nimero de identificacién no se limita a las
técnicas de pifidn siempre que el nimero de identificacién cumpla con los Articulos 1.3.029 y 1.3.076.

Para eventos individuales, se permitiran bolsillos para nimeros.

A continuacién encontrara un desglose por evento en el que se permite el uso de bolsillos para nimeros.

PISTA Bolsillos para niimeros
Persecucién individual/por equipos DE ACUERDO
Eventos masivos X
pique X
Carrera de equipo DE ACUERDO
La contrarreloj de 200 metros X
keirin X
Carrera de puntos X
Carrera de eliminacién X
Rascar X
madison X
Kildbmetro y 500 metros Contrarreloj DE ACUERDO
CAMINO
Contrarreloj Individual / Contrarreloj Mixto DE ACUERDO
Eventos masivos X
CICLO-CROSS X

Figura 65 Tabla de eventos donde se permite el uso de casillas numéricas

ARTICULO 1.3.030

“Las chaquetas impermeables deben ser transparentes, del mismo color que la camiseta del equipo o mostrar
el nombre o logotipo del equipo en la parte delantera y trasera. El tamafio minimo de la inscripcion serd de al
menos 20 cm de alto o ancho.”

(texto modificado el 23.10.19)

ARTICULO 1.3.031

1. “El uso de casco rigido de seguridad sera obligatorio durante las competiciones y
entrenamientos oficiales de las siguientes disciplinas en todas las disciplinas excepto ciclismo
indoor y BMX Freestyle Flatland

En todas las disciplinas en cuestion se recomienda el uso de un casco de seguridad rigido fuera de las
competiciones y de los entrenamientos oficiales. En todo caso deberan cumplirse las disposiciones
legales.

2. Cada corredor serd responsable de:

- Garantizar que el casco esté homologado de conformidad con una norma de sequridad oficial y
que pueda identificarse como homologado;
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= usar el casco de acuerdo con las normas de seguridad para garantizar la total
proteccion, incluyendo pero no limitado a un ajuste correcto en la cabeza asi como un ajuste correcto de
la correa de la barbilla,

= evitando cualquier manipulacion que pueda comprometer las caracteristicas protectoras de
el casco y no llevar un casco que haya sido objeto de manipulacion o de un incidente que
haya podido comprometer sus caracteristicas protectoras;

= utilizar dnicamente un casco homologado que no haya sufrido ningun accidente o shock;

- Utilizar unicamente un casco que no haya sido alterado ni al que se le haya afiadido o eliminado ningun elemento.

en términos de disefio o forma;
= utilizando unicamente accesorios aprobados por el fabricante del casco.

3. Para las disciplinas de carretera y pista, las dimensiones del casco (incluidos los accesorios) no deben

exceder las siguientes dimensiones:
La longitud (L) puede ser menor o igual a 450 mm;
El ancho (W) puede ser menor o igual a 300 mm, La

altura (H) puede ser menor o igual a 210 mmy,

210
210

Key

1 front

2 back

3 longitudinal vertical median plane
4 central transverse vertical plane

Estd prohibido afiadir una funda desmontable al casco. La composicién del material del casco
y el estado de su superficie no estan sujetos a ninguna normativa. Sin embargo, no se
permiten afadidos al casco (funda, cinta, etc.). También esta prohibido el uso de sistemas
mecdanicos o electrénicos dentro o sobre el casco, a menos que el sistema (junto con el casco)
cumpla con las disposiciones del articulo 1.3.002.

Es obligatorio el uso de casco por motivos de seguridad y no se permiten modificaciones en el casco. El
casco debe estar homologado de acuerdo con las normas de seguridad vigentes, no debe haber sido
modificado y no debe haber sufrido un impacto ni haber estado involucrado en un accidente.

Se autorizan viseras o fundas adicionales para el casco siempre que sean suministradas por el fabricante
del casco.

El cumplimiento de las restricciones dimensionales no es obligatorio para los cascos que, a 1 de enero
de 2023, sean:
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+ ya fabricado
* enelmercado

* yaenlaetapa de produccién

ARTICULO 1.3.032

[abrogado].

ARTICULO 1.3.033

“Las prendas de vestir no podrdn modificar la morfologia del ciclista y queda prohibido cualquier
elemento o dispositivo no esencial, cuya finalidad no sea exclusivamente la de vestimenta o proteccion.
Esto también se aplicara respecto de cualquier material o sustancia aplicada sobre la piel o la ropa y que
no sea en si misma una prenda de vestir.

Se autorizan modificaciones a la rugosidad de la superficie de la ropa, pero sélo pueden ser el resultado del
enhebrado, tejido o ensamblaje de la tela. Las modificaciones de la rugosidad superficial se limitarén a una

diferencia de perfil de T mm como mdximo.

[ Max. profile 1mm

La medida de modificacion de la rugosidad de la superficie se realizard sin presion ni traccion
sobre la ropa.

Toda la ropa debe mantener la textura original del textil y no puede adaptarse de manera que integre las
limitaciones de la forma. Por lo tanto, cuando no se usen, las prendas de vestir en ningdn caso podran
contener ningun elemento autoportante o partes rigidas.”

Texto modificado el 03.04.19

Las prendas no deben adaptarse de ningin modo de modo que se aparten de su uso puramente como
vestimenta. Esta prohibido afiadir cualquier elemento o dispositivo no esencial a la ropa. Esta prohibido
el uso de sistemas mecanicos o electrénicos con la ropa.

También esta prohibido llevar prendas o monos a los que se hayan afiadido elementos no
esenciales con el fin de mejorar sus propiedades aerodinamicas, como, por ejemplo, "alas"
debajo de los brazos o una extension entre el casco y el maillot o el mono. Es obligatorio que
la ropa se ajuste a la forma del cuerpo del ciclista.

Quedan prohibidos en la competicién los zapatos que se hayan hecho mas aerodinamicos mediante la adicién
de un elemento no esencial o mediante una modificacién en la puntera o el talén. Ninguna parte del zapato

debe sobrepasar la altura del tobillo.

Los guantes utilizados en la competicién de pista no deben ser manoplas que sélo tengan una, dos o tres
separaciones entre los dedos. Los guantes no deben restringir total o parcialmente los movimientos libres de
los dedos.
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Moaﬁed shape Modified‘sarface
due to rigid with addition of
structure silicon

Figura 67: Ejemplo de producto prohibido yequipo

Entre los articulos no esenciales prohibidos por el articulo 1.3.033 del Reglamento UCI se incluira
cualquier producto o sustancia aplicada en el cuerpo (piernas, brazos, etc.) destinada a mejorar la
aerodindmica. Se toleran aceites especificos para la proteccién contra el frio o la lluvia.
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Figura 68: Ejemplo de una sustancia aplicada al cuerpo

ARTICULO 1.3.033 BIS

"Los calcetines y chanclos utilizados en competicion no podran superar la altura definida por la
mitad de la distancia entre la mitad del maléolo lateral y la mitad de la cabeza del peroné”.

Articulo presentado el 15.70.18

Para aclarar la regulacion de la altura de los calcetines y tener una altura justa entre corredores,
ahora se impone la siguiente altura.

: Maximum height
>;<<---I of Socks and
: overshoes

Figura 69: Ejemplo de producto prohibido yequipo

ARTICULO 1.3.034

“Durante las competiciones, los acompafantes de los corredores no podran llevar en su vestimenta ningun material

publicitario distinto de la autorizada para los corredores de su equipo para la carrera de que se trate.”
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